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Vazeni ponikelsti sousedé,

i v letnim vydani Pod ho-
rami Vam pfindSime souhrn toho
kutovali na jednani obecni rady.

Rada obce schvélila predloZeni
Zadosti o dotaci do Dotacniho fondu
Libereckého kraje, programu 8.5 Pod-
pora predchazeni vzniku odpadd,
jejich opétovného pouziti a pod-
pora sbéru a vyuZiti bioodpadd,
dotace bude v pfipadé schvaleni
pouzita na pofizeni kleci na pytle
s odpadem k vybranym sbérnym
mistdm po obci (celkem 5 stanovist).
Nami odhadované celkové nakla-
dy projektu ¢ini 182 400 K¢, z toho
poZadovand dotace 120 000 Kc¢.

Rada obce obdrZela informaci
oschvdlenidotacevevysi1111940,43
K¢ na projekt ,,Pfepojeni stavajicilokal-
ni COV na st. p. €. 199/5 k. 4. Pfivlaka
na obecni COV“ z Fondu ochrany
vod Libereckého kraje. V navaznosti
na tuto informaci rada schvalila vy-
psani verejné zakazky na tuto akci,
v terminu pro predkladani nabidek
byly doruceny celkem 2 nabidky
uchazecl, jedinym hodnoticim kritéri-
em byla vyse nabidkové ceny bez DPH.
Nejvyhodnéjsi nabidkou byla radou
schvalena nabidka uchazece 1. jizer-
skohorska stavebni spole¢nost s. r. o.
Hodkovice nad Mohelkou, celkova na-
bidkova cena bez DPH 1 814 794,92 KC.
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Témér Sokujici zprdvou byla
pro radni informace Ministerstva
pro mistnirozvoj, Ze zdlvodu navyseni
alokace u vyzvy €. 46 doslo k uspoko-
jeni nahradnich projektl pod carou,
mezi kterymi je i ponikelsky projekt
,ZS Ponikla — zvyeni kvality a dostup-
nosti infrastruktury pro zakladni
vzdélavani“.,  Projekt o celkovych
nakladech 27,5 mil. K¢ s celkovou do-
taci témér 21 mil. K¢ byl timto navrZen
k financovdni a obec tuto nabidku
s diky pfijala. Na co se tedy mohou
v brzké budoucnosti nase déti tésit?
Dojde na tolik let pfipravovanou
pfistavbu ke sportovni hale (v ni
vznikne socialni zafizeni, v ptizemi od-
bornd ucebna a kabinet, v patrfe pak
multifunkéni sal), k vystavbé vytahové
achty za budovou ZS, ke kompletni re-
konstrukci chodeb v Z8, k modernizaci
4 odbornych uéeben v soucasné ZS,
k Upravé ochozu a zadniho vstupu
do télocvicny a k upravé zadniho
Skolniho dvora. V soucasné dobé
intenzivné spolupracujeme na do-
pracovani projektovych dokumentaci
a polozkovych rozpoctd, které budou
podkladem pro vefejnou zakdzku,
dokonceni realizace tohoto projektu
planujeme nejpozdéji do zafi r. 2020.

Pfijemné stravené letni mésice
Vam za celou obecni radu preje

Petra Novotna, mistostarostka
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Svych nékolik postfeh( k ,vécem ponikelskym“ nemohu zacit jinak, nezZ sdile-
nim obrovské radosti z dotacniho Stésti, které se na nds usmalo. UZ jsme s tim
nepocitali, ale nakonec ndm na rozsahlou Upravu skoly pfispéje stat vice nez
20 mil. K¢! Rok a pul od podani zadosti tedy vime, Ze se mUZeme pustit do pro-
jektu v pivodné zamyslené velkorysé podobé. Kromé prinosu pro skolu, ktera
ziska moderni ucebni prostory a zazemi odpovidajici 21. stoleti, si na své pfijde
i SirSi verejnost. Pro poradani spolecenskych akci, nebo tfeba i jen navstévu
détského htisté na ndvsi, vzniknou v pfizemi pfistavby verejné toalety. A Skolni
multifunkéni sal se stupriovym hledistém a pohodInymi kfesly poslouzi zaroven
jako verejny kulturni prostor — klubové kino ¢i divadlo pro cca 60 divak(d. Mozna
je trochu paradoxni, Ze pravé nase miniaturni Skola ziska takovou ¢astku na svo-
ji pfistavbu a omlazeni. No ale vymlouvat to Evropské unii nebudeme a chy-
tame tuto jedinecnou prilezitost za pacesy!

V Cervnu dokoncdila firma pana Horacka zatepleni bytového domu ¢p. 204
(obradni sin), spolec¢né s nim doslo i k drobnym Upravam interiéru obradni
siné. Akce vymény oken a zatepleni ¢p. 204. a ¢p. 307 (Cementarna) je tak
az na drobné formalni nalezitosti
dokoncéena. Zbyva jiz jen provést
upravy spolecnych chodeb (li-
noleum, dlazba, vymalba), co?
se za Ucasti mistnich Zivnostnik(
a obecni Cety provede jesté letos.

Dalsi v poradi na vétsi investice
jsou v dalSich letech dle schva-
leného dlouhodobého harmono-
gramu domy ¢p. 262 - vila (isol-
ace, okna) a poté ¢p. 54 + 55
— posta (isolace, okna, zatepleni). Bytovy dim cp. 204

U ¢p. 60 (Skvarovna) naopak pocitame s postupnym ukonéenim viech najem-
nich smluv. Z deviti byt( jsou jiz dnes tfi neobsazeny a jeden dalsi bez smlouvy.
Vzhledem k technickému stavu budovy nemad cenu bavit se o néjakych drob-
nych opravach. Dojde-li k demolici a nahrazeni domu za napf. parkovisté, nebo
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bude-li na daném misté postaven de facto dlim novy, to uz je spiSe otazka
pro dalsi zastupitelstvo...

Beézecka draha

V Cervnu byla také dokoncena a pfedana bézecka tartanova draha na fot-
balovém hfisti. Firma Linhart stavbu provedla v domluveném harmonogramu
a za vysoutéZenou cenu. Rozdil v kvalité tréninkovych moznosti hasi¢d a spor-
tovniho vyziti Skolakl (a nejen jich) asi nejlépe ilustruji pfiloZzené fotografie
,pred” a ,po“. Vedle béZecké drahy je novy sektor pro skok do dalky, jakoz
i prostor pro dalsi sporty a hasic¢skou Utocnou zakladnu. A pfidam perlicku
o $éfovi obecni ¢ety — Tomasi Bondovi Klikorkovi. Tartanovy povrch je po svém
zhotoveni nachylny na poskozeni, nikdo na néj nesmi do zatvrdnuti vstoupit.

A tak pan Klikorka, kterému opravdu hodné zalezelo na kvalité provedeni, no-
coval dvé noci pfimo na htisti a drZel tam straz. Dékuji a smekam, uhlidal!

Koupaliste

Spise drobnéjsi, ale potfebné Upravy probéhly na zac¢atku sezény na koupalisti
Homole. Rekonstrukci prosel vtokovy odkalovaci objekt (coz vyznamné snizilo
natok jemného kalu z potlGcku do koupalisté). Upravené jsou obé klouzacky
— dospélacka ziskala v dilné pana Matouse u KrakonoSova rance novy lamina-
tovy povrch a détska je Uplné nova. Néktera dalsi drobnd vylepseni pak budou
probihat jesté béhem léta. Najemce bufetu, pan Cizek, pak zhotovil zastfeseni
parketu. Voda je Cista, ceny lidové, pfijdte se smocit...

Uzemni pldn a chodniky

A aby zase nevypadalo vse tak rliZové, zminim se pro vyvazenost také o dvou
(a pritom tak dudleZitych) ukolech, na nichz se nam terminy osklivé prodluZzuiji.
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Chodniky u 1/14 nardzi na nutnosti pfepracovavani dokumentace v kombina-
Ci s totalni vytizenosti projektantl liniovych staveb. Zména Uzemniho planu
se zase potyka s rznymi vyklady legislativy v rGznych krajich a zaneprazdnénosti
povérenych uradu. Je to boj... U chodnikl nicméné k Uzemnimu fizeni zbyva jiz
jen kricek. A pro Uzemni plan plati alespori mirné Gtésné, Ze lze jesté stale
podavat z Vasi strany ndvrhy na jeho zménu. Jen nemit velké oci...

Vice nez sto domacnosti se letos pfrihldsilo k moZnosti (zatim teoretické)
ziskat zdarma domaci kompostér. Vzhledem k logicky se mnoZicim dotaziim
Zadatell pripominam, Ze pripadné budeme kompostéry rozdavat pristi rok,
drive neZ na podzim totiZ stejné nebudeme védét, jak jsme se Zadosti dopadli...
Pokud by se nékdo, kdo si zatim zZaddost o kompostér na obci nepodal, rozmyslel,
jesté ma sanci. Nékolik kust kompostér( o velikosti 650, 1000, 1400 a 2000 litrd
jsme do Zadosti o dotaci pfipsali navic. Pfipadné se tedy obratte na (Hajek@
ponikla.cz, 603 569 389 — T. Hajek). Nu a my vsichni budeme spolecné jesté
néjakou dobu cekat, zdali nam na pfisti rok bude nadéleno.

Dlabolovo koleno v Nové Vsi narovnano! RSD dokoncéila svoji desitky let od-
kladanou akci. Nové ptrimé premosténi Roudnického potoka zkrati motoristim
cestu v priméru o 40 metr(. TakZe dékujeme, jsme za to radi a budeme jen
doufat, Ze se motoristé na mirném oblouku pfilis nerozjedou, ¢ihaji na né totiz
vzapéti celkem zradné zatacky... (A ted jen takova legrace: Pfi stavajici hustoté
provozu a ve stavajicich cenach by se dvacetimilionova investice danovym
poplatnikim méla vratit jen na Uspore paliva a maziva zhruba za sto let.
A k tomu jako bonus komfort jizdy a Uspora casu - k nezaplaceni! A no jasné,
za sto let bude doprava Uplné jina a benzin jen v ucebnicich déjepisu...)

Rozsdhlou rekonstrukci prochazi silnice z Poniklé do Jablonce nad lJize-
rou. Semafor(, bagr(, hlucicich vrtnych souprav a dalSich nepfijemnosti si tu
v nasledujicich nékolika letech uZijeme dosyta. Z téch prijemnéjsich disledkt
této stavby by se nds jesté letos méla tykat rekonstrukce autobusovych za-
stavek ,Ponikla, Posta” véetneé zalivd a tarasa.

A ja tento zplsob mravouky moc nemusim, ale kdyZ uz jsem byl k néjakému
apelu v naSem zpravodaji tolikrat vyzvan, tak to zkusim (byt vim, Ze to bude
zejména ,presvédcCovani presvédcenych”). Totiz, nemalo obyvatel naseho
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Carokrasného udoli by si rado plné vychutnalo bozsky klid tohoto poZzehnaného
koutu zemé, procez si mysli, Zze alespon v nedéli bychom se méli snazit o trochu
klidu... Leccos se da udélat v sobotu. Prace neni zajic, neutece! No a potom tu
mame apel na nestfidmé konzumenty alkoholu — ono to totiz takto v poledne
»Za pIného provozu“ nevypadd zrovinka moc libé, kdyZz uz toho ma nékdo plné
kecky. A ne kazdy chce nucené ,spoluslavit” s témi, ktefi si Zivota dopravaji
plnymi (lihovymi) dousky. | pit by se mélo umét... Tak a ted' uz to vsichni vime!
A abych zakondCil nécim prijemnéjsim, popreji Vam krasné klidné léto,

alespon trochu osvézujiciho volna a hodné upfimné radosti ze Zivota.
Tomas Hajek, starosta

Dne 12. 5. 2018 jsme privitali nase nejmladsi ob¢anky: Miroslavu Adélu
Novakovou, Klaudii Hanéovou, Simona Matéjku a Antonina Hlidka.
Vérime, Ze jim u kolébky staly jenom hodné sudicky, nebo Ze alesport mély
posledni slovo. Nasim nejmensim sousedim prejeme to nejdulezitéjsi -
radost ze Zivota.
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| letos se témér tfi sta ditek prislo
trochu bavit a trochu bat do pohadko-
vého lesa. | letos je privitaly postavicky
tradi¢ni i nové. | letos jsme do posled-

——
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ni chvile pfemlouvali kouzelné bytosti,
aby k nam pfrisly. | letos to bylo tézsi
nez vloni.
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Jenom zacindme mit pocit, Ze uz je zabezpeceni takovéto akce vainé
na hranici nasich moznosti, bez nékolika desitek dobrovolnych spoluporadatell
to zkratka dohromady nedame. Abychom zaplasili myslenky na néjakou re-
dukci této tradic¢ni akce, pojdme si jiz nyni slibit, Ze ndm ani napfesrok nebude
Ihostejnd. Zkuste si, prosim, sobotu 22. ¢ervna 2019 poznamenat do svych
diarkd. A kdybyste nahodou nevédéli, jak a s ¢im by bylo mozné pomaoci, tuze
radi Vam na OU poradime! Uplatni se kazdy.
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V obecnim zpravodaji otiskujeme jen
vybér dualezZitych pasazi oficialniho zapisu
(ten je v Uplnosti k dohledani na elektro-
nické Uredni desce nebo na 0OU). Neni-li
uvedeno jinak, bylo hlasovani jedno-
myslIné.

23. zasedani ZO probéhlo 7. cervna
2018 od 18:00 hod. a bylo zahajeno
v 18:05 hod. starostou Tomasem Hajkem
za pfitomnosti 9 zastupitell, (omlu-
veni: S. A-M. FiSerova, S. Vaclavikova,
P. Plichta, J. Urik, J. Jén, J. Cizek — dorazi
pozdéji) a 5 hostl z fad verejnosti. Sta-
rosta konstatoval, Ze zapis z 22. zasedani
byl pofizen a ovéren, zastupitelstvo bylo
radné svolano a v poctu 9 zastupiteld je
usnasenischopné.

Zprava o ¢innosti Rady obce Ponikla
Mistostarostka obce Petra Novotna infor-
movala zastupitele o dilezitych rozhod-
nutich Rady obce Ponikld a o pribéhu
pfipravy a uskutecnovani investi¢nich akci
obce.

18:10 prichod J. Cizek, polet zastupitell
10.

Diskuse:
Bez pripominek.

Rozpoc¢tova zména €. 2/2018

Ziskana dotace na pecovatelskou sluzbu
je na rok 2018 zatim celkem 280 000,-
K¢, predpoklad schvédleného rozpoctu byl
250 000,- K¢. Rozpoctova zména tedy resi
rozdil téchto Castek.

Diskuse:
Bez pripominek.

usneseni €. 226:
Z0 Ponikla schvaluje rozpoctovou zménu
¢. 2/2018:
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navyseni prijmi rozpoctu o 190 480,00 K¢,
navyseni vydaji rozpoctu o 190 480,00 K¢.

Zadost o dotaci na hasiéskou cisternu
Hlavnim  zdsahovym vozidlem naSsi
hasicské vyjezdové jednotky je cisterna
LIAZ 101.860.CAS25, rok vyroby 1980.
Zakoupena byla od obce Priihonice
v roce 2015. Koupé i rekonstrukce byla
podporena dotaci Libereckého kraje.

Nazadostvyjezdové jednotky se predklada
zastupitelstvu obce k wuvaZeni vyhle-
dovd moznost zakoupeni nové cisterny
se zapojenim sdruzenych prostredk(
obce, Ministerstva vnitra CR a Liberec-
kého kraje. Vzhledem k systému bodovani
Zadosti o dotaci je témér vylouceno ziskat
ji na prvni pokus. (Za opakované pokusy
v dalSich letech se pficitaji body a az tam
je uspéch realnéjsi.)

Strucné k dotacnimu titulu:

Pofizeni cisternové automobilové
stiikacky

Ministerstvo vnitra vyhlasilo pro rok 2019
dotacni program pro ziskani ucelovych
investicnich dotaci pro jednotky sboru
dobrovolnych hasi¢li obci na pofizeni
cisternovych automobilovych stfikacek.
Zakladni parametry dotac¢niho programu:
e \/ySe dotace pfi potizeni nové CAS muze
dosdhnout az 70 % nakladl, maximalné
vsak 2,5 mil. K¢.

e Zadosti jsou prijimany do 30.6.2018,
predpokladany termin  vyhodnoceni
Zadosti 30.9.2018.

e Hodnoceni zadosti o dotaci provadi
HZS kraje dle stanovenych kritérii jako
je naptriklad velikost obce, pocet zasahd,
vybavenost jednotky, pocet podanych
Zadosti bez preruseni...

e \V pripadé schvaleni dotace musi
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pfijemce dotace zaslat zadost o registraci,
a to do 30.4.2019 (schvaleni technickych
podminek pozarni techniky), po vydani
registrace lze zahdjit vybérové fizeni.
Po uzavieni smlouvy s vybranym doda-
vatelem pfijemce dotace pozada o vydani
Rozhodnuti o poskytnuti dotace (k Zadosti
pfiloZi smlouvu s dodavatelem, usneseni
zastupitelstva o zajisténi vlastnich zdroja).
Dalsi spolufinancovani je mozné v pfipadé
Uspésnych zadateli z MV z dotaéniho pro-
gramu Podpora jednotek pozarni ochra-
ny obci Libereckého kraje. Maximalni
vySe dotace zde ¢ini az 60 % naklad(,
maximalné vsak 1 mil. K¢.

Diskuse:
Bez pripominek.

usneseni €. 227:

Z0 Ponikld schvaluje poddni Zadosti o do-
taci na porizeni cisternové automobilové
strikacky do dotacniho programu Mi-
nisterstva vnitra CR.

Stanoveni poctu zastupiteld pro dalsi
funkéni obdobi

Pro obec nasi velikosti je pripustno stano-
vit pocet zastupiteld lichou Ccislovkou
v rozmezi 7 — 15. Pouze pocet 15
zastupiteld vSak umozZnuje ustavit radu
obce, procez navrhuji zachovat tento
chvalny vydobytek mistni zastupitel-
ské demokracie setrvanim na poctu 15
zastupitell i pro dalsi volebni obdobi.

Diskuse:
Bez pfipominek.

usneseni €. 228:

ZO Ponikld stanovuje pro volebni obdobi
2018 — 2022 pocet clenu Zastupitelstva
obce Ponikld na 15 zastupiteld.

Diskuse
J. Cizek: Mluvil jsem s panem starostou

kvéten—cerven 2018

o vyhldsce o zakazu konzumace alkoholu
na verejnych prostranstvich, zda by bylo
mozné tuto vyhlasku schvalit i v Poniklé.
Pokud ob¢any v 10 hodin dopoledne otra-
vuji opilci, neni to pékna vizitka obce.
T. Hajek: Nepfipadd mi rozumné takovou
vyhlasku prijimat principialné. Vymaha-
telnost vyhldsky je také jind v obci, kde je
méstskd policie a napr. u nds. Mohu roze-
slat zastupitelim upraveny ndvrh takové
vyhldsky a umozZnim Vdm, zastupiteliim,
abyste ndvrh na jeji schvdleni pfipadné
predlozili. ). PauldG: Priprava takové
vyhlasky predstavuje spoustu prdce, spis
si reknéme, kolik zastupiteli by ndvrh
podporilo, at nedélame zbytecnou prdci.
(Pozn. zapisovatelky: v nasledné disku-
si se nikdo dalSi pro pfijeti podobné
vyhlasky nevyslovil).

J. Kubin: Jak to vypadd s realizaci re-
konstrukce cest? T. Hajek: Na Jilmu
se pripravuji podkladni vrstvy, oprava
cesty za Kldrou bude ndsledovat. Z dalsich
akci: Tartanovd drdha je hotovd, budeme
prebirat stavbu, zateplovdni objektt Cp.
307 je aZ na drobné nedodélky hotove,
u Cp. 204 se pracuje na posledni strané.
Dlabolovo koleno by mélo byt hotovo
do konce cervna. V radmci napojeni Dlabo-
lova kolena vyfrézuje RSD silnici smérem
k Mladkovu a polozi balenou.

J. Cizek: Byl délan prizkum na mo-
stu Na Mejté, planuje se jeho oprava?
T. Hajek: Kraj projektuje vetsi opravu
mostu, letos a pristi rok jsou pldnovdny
projekcni prdce a schvalovdni. Nicméné je
tfeba to brdt s rezervou, nebot k existenci
nasich siti na mosté jsem se vyjadroval jiz
potreti.

D. Sir: Je pocitano se sekanim obecnich
pésin? T. Klikorka: Seceme pribézné.

Zasedani bylo ukonceno v 18:49 hod.
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Jubilea kvéten - ¢erven 2018

94 let
Drahomira Harcubova

75 let

Lidmila Kadava
Viera Huderova
Zdenka Farska

70 let

Zdenék Zemanek
Miroslava Pacholikova
Bohumil Klikorka

kvéten—cerven 2018

Zlata svatba- 50 let
Anna a Eduard Huskovi

Umrti kvéten — éerven 2018

Zdenék Borde

Narozeni kvéten — ¢erven 2018

Natalie Pavlickova
Klaudie Knechtelova
Anita DobiasSova
Vaclav Fejfar
Miroslav Skalsky
Adam Reichstein

14
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Ptiznivci obecni knihovny,

z ddvodu vylepseni knihovny bude od 20. éervence ZAVRENO. Nové otevieni
bude zverejnéno na www.knihovnaponikla.webk.cz a na strankach obecniho
Uradu. Pajcovat si mlzete jesté 17. Cervence mezi 16-18 hod.

Ludmila Visnakova

NOVE KNIHY,

Pro déti

Co ma védét spravny Cech Michal Vanécek

Bajky z farmy zvirat Michal Vanécek
Detektivové a narozeninovy pfipad | Zuzana PospiSilova
Skfitek Permonicek Monika Nikodémova
Tajemstvi jedné knihovny Eva Dolej$ova Stibrova
Pro dospélé

KdyZ Anna zmizela Alex Lake

Cisarska vyhlidka Hana Marie Kérnerova
Dlouha cesta Hana Marie Kérnerova
Kocdr do neznama Hana Marie Kérnerova
Treti pfistav Hana Marie Kérnerova
Utajena sestra Diane Chamberlain
Saturnin Zdenék Jirotka

Za zavienymi dvefmi B. A. Paris

Hadrovy pandk 2 - Loutkar Daniel Cole

zadostilolprodejfobecnichlpozemkti
Zadatel: Kredit centrum, s.r.o.
Pozemky: st. 696/2 a 404/9 v ki Ponikla 404/9

Zadatel: David Rehorek a Andrea Rehorkova
Pozemky: 318 a 323/2 v ku Privlaka
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Konec Skolniho roku se nesl v du-
chu sportovnich i védomostnich
Uspéchl. Tim zfejmé nejvyraznéjsim
je ucast zakyné 9. tridy Kateriny Ho-
lubcové v ustfednim kole Olympiddy
v Ceském jazyce. Po cely tyden zapolila
s dalSimi 30 nejlepsimi cestinafri z celé
republiky, a ackoli to na vyhlaSovanou
desitku nestacilo, Kacécéin sloh ,Stara
Skola“ byl prede vSemi prezen-
tovdn jako jeden z nejlepSich. Ta-
kovy dil¢i Uspéch jisté potési a doda
sebevédomi do dalSich rocnikd.

Vedle Kacky nam velikou radost
udélaly také dvé dalsi Zakyné, které
se ve svych silnych disciplinach probo-
jovaly do krajskych kol. V Biologické
olympiddé postupovala z 1. mista

kvéten—cerven 2018

v semilském okrese do Libereckého
kraje Maruska Havajikova z 8. ttidy.
V nabité konkurenci obsadila krasné 5.
misto. Klarka Pajerova jiz mnohokrat
predvedla, Ze je nadana sportovkyné.
V Atletickém trojboji s Adamem
proklouzla az do krajského findle,
kde se jen tésné nevesla do prvni

desitky a skoncila na 11. misté.
Opomenout nelze ani  Voj-
tu Holubce, ktery ve sportu

predvadi standardné skvélé wvykony.
Na Olympiddé déti a mladeze vybojoval
hned 3 cenné kovy. V béhu na 60 metr(
skoncil druhy a ve skoku do vysky treti.
Byl rovnéz soucasti Uspésné Sstafety
na 4x60 metrd, kterd ziskala bronz.

Lucie Kubatova

Rodicim uz se nelibilo bydlet ve mésté, a tak koupili ddm na venkové. Dnes se
stéhujeme. Mam z toho smiSené pocity. Nevim, jestli se mam bat nebo se tésit.
Konecné jsme tam dorazili. ,, Tak toto je nas novy domov,” rekl tatinek a ukazal
na starou budovu. Prohlizela jsem si ji nedlvérivym pohledem. Pozastavila jsem

se nad ndpisem na zdi. ,,Zakladni Skola?

Cetla jsem. Tatinek je povolanim ucitel.

Trochu se pousmal a fekl: ,Jedna se o krdsnou stavbu z prvni poloviny 18. stoleti

s dlouhou a zajimavou historii.”

Vzal klice, aby odemkl dvere. Zamek byl ponékud zasekly, a tak v ném
zaskfipalo, kdyz tata otocil klicem. Rodi¢e svou dobrou naladu neztraceli.
Na kazdou véc, kterd nebyla uplné v poradku, fikali jen: ,To spravime.”

Rozhodla jsem se, Ze prozkoumdam vsechny mistnosti a vyberu si jednu
pro svij pokoj. Na plidé jsem nalezla hromady ucebnic. Nejvic mé zaujala jedna
zamcena mistnost. PUjcila jsem si od otce svazek klicG. Jeden prece musi byt
od téchto dvefi. Samoziejmé to byl az ten posledni.

Vesla jsem dovniti. Stala jsem uprostied malé mistnosti. Domnivam se, ze
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slouzila jako vyucovaci tfida. V Cele byla umisténa tabule a katedra pro ucitele.
Ve stfedu stalo nékolik fad lavic, které se mi zdaly docela nizké. Na zdech visely
naucné plakaty. V rohu mistnosti byla knihovna s mnoha knihami. Ve dohro-
mady tvofilo dokonalou ukazku, jak dfive vypadala Skolni tfida.

Asi kolem osmé hodiny vecer jsem $la spat. Snila jsem o postupu na Ustfedni
kolo OCJ. Najednou mé véak probudil néjaky $ramot. Zvuk p¥ichazel z chodby;,
tak jsem se tam Sla podivat. Nemohla jsem uvéfit svym oc¢im. Pfed sebou jsem
spatfila témér prahlednou postavu muZe. Trochu mé vydésil, ale na druhou
stranu mé zajimalo, kdo to je. Vydala jsem se za nim. ,Stdj, pacholku! Navrat
mi mou tfidni knihu!“ volal na mé rozzureny duch. Ja jsem netusila, o ¢em to
mluvi. ,Nedélej ze sebe neviinatko! Ja vim, Ze spolecné s tvymi spoluzaky jste ji
ukryli. J4 tu ted' musim bloudit po Skole, dokud ji nenajdu. Uz zde Ziji pres sto let,”
dodal muz. Z jeho vypravéni jsem pochopila, Ze je to ucitel. ,,Pomohu vam hledat
a osvobodim vas!” fekla jsem odhodlané. Duch se na mé prekvapené podival
a zmizel.

Asi po tydnu prehrabovani v uéebnicich se mi zadafilo. Nasla jsem tfidni kni-
hu. Vecer jsem se setkala s duchem, abych mu predala svlj nalez. ,Dékuiji ti. J&
uz jsem ztracel nadéji na svobodu, ale ty jsi mé zachranila,” fekl ucitel. Rozloucili
jsme se a on se rozplynul.

»,Bude se mi styskat,” Septla jsem. Byla jiz tma a nastalo hrobové ticho.

SBIREJ BODY
A VYBER SI CENU

To bylo moto letoSni celoskolni
soutéZe Body — Master. Zaci po cely I gt
rok sbirali body za rdzné aktivity, aby _
se z nich nakonec stali ti pravi mistfi. =~ ¢
Pribézné mohli na nasténce sle-
dovat svd konta a porovnavat je
se svymi spoluzaky. Nebot ¢im vice
dosazenych bodl, tim vétsi sSance
na vybér zajimavéjsi ceny. Body
se pripisovaly i za sbér starého papi-
ru, coz se ted v zavéru roku projevilo
na papirem zcela zaplnéném vestibu-
lu. Jen tézko jste se probojovali mezi zaplavou krabic ke schodisti!

Konecné nastal den D. VSichni Zaci, ktefi ziskali alespori 50 bod(, mohli
ziskat jednu z mnoha lakavych cen. Vybirat si zacal zak s nejvy$sSim poctem
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bodd, nasledovali ho
dalsi soutézici podle sta-
vu konta. Pro nas ucitele
bylo velkym prekvapenim,
Ze nékteri Zzaci davali
ve vybéru prednost bubli-
fuku, hopiku ¢i cokoladé
pred hodnotnéjSimi cena-
mi. Ale byla to kazidého

svobodnd volba. Hlavné
Zze z toho méli radost.

A kdo se zapsal
mezi nejuspésné;jsi?

Na prvnim stupni zvitézila
Nikolka JindfiSkova s 585 body,
2. misto obsadila Klarka Pajerova
a 3. mistrem se stal Adam Vrbata.
Na druhém stupni kralovala Kacka
Holubcovda s rekordnimi 862,5
body, vyborni byli i Ka¢enka Jandu-
rova, Maruska Havajikovda a Honzik
Tomicek. Ti ziskali pres 400 bodu.
Témér vsSichni Zaci odchazeli
na konci skolniho roku s péknou ce-
nou v ruce. A to byl nas cil! Touto

soutézi jsme se snazili déti motivovat
k lepsim studijnim vysledktim, pod-
porovat je v mimoskolnich ¢innostech,
ve sportu, vést je k poradku, k pomoci
druhym, ale i k zapojovani se do akci
Skoly i obce. A to se nam, myslim,
podafilo. Tak ted uZ jen zaslouzeny
odpocinek, abychom se v zafi mo-
hli pustit do nového kola soutézZe.
Alena Stranska




POD HORAMI

1. misto Kacka Holubcova

VYLET DO VODERAD

Vtydnuod 29.5.do 1.6. jsme se vy-
dali na vylet do Vodérad u Malé Skaly.
Nasim hlavnim cilem byla navstéva
nedalekych zficenin hradd Frydstejn
a Vranov, ale poznali jsme i mnoha
dal3i zakouti Ceského raje. Ve volnych
chvilich jsme hrali hry v tabofe, malo-

Rozhledna Kopanina

kvéten—cerven 2018

Do posledniho
v tomto Skolnim roce se pfihlasilo jen
5 fotografli a fotografek. Jejich Ukolem
bylo zachytit pfirodni Zivly ve své sile. To
se nejlépe podarilo Katefiné Holubcové
z 9. tfidy a Terezce Moravkové z 5. tridy,
které s velkym naskokem utekly ostatnim.

kola fotosoutéze

2. misto Terka Mordvkovad

vali a batikovali tricka a nechybéla
ani poradna diskotéka. Pani kucharky
nam vafily skvéla jidla, a tak ndm
opravdu nic nechybélo. Vsichni jsme
si to skvéle uZili a litujeme pouze
toho, Ze ty Ctyti dny tak rychle utekly.

Lucie Kubatova

Ve stfedu rdno po snidani jsme si vyzvedli u pani kucharky balicek na obéd
a na svacinu a vyrazili jsme celd Skola na vylet na hrad Frydstejn.

Cestanam rychle ubihala. Hrad jsme si spolecné prohlédlia pak jsme se naobédvali.

Po obédé se nds pan ucitel zeptal, kdo chce jit jeSté na rozhlednu a prekvapivé

se prihlasily ty nejvétsi lemry. A tak jsme se rozdélili. Vétsina Sla zpét do kempu a nas
5 lenochod vyrazilo na rozhlednu Kopanina. Cesta vedla neustéle do kopce a vsichni
jsme dostali velkou Zizen. Pan ucitel Sel pro vodu a vyzvednul klic od rozhledny.
VSichni jsme vysli po dfevénych schodech a Zebtiku na vrchol rozhledny, kde jsme
vidéli Jestéd, Frydstejn, les, Kotel a mnoho dalsich.
Nase namaha stdla za to. Vraceli jsme se do kempu unaveni, ale s vétSimi zazitky
nez ostatni.
Matéj Kazmer, 5. tfida




9. tfida — 2017/2018 - stiedni Skoly

Tomas Bukacek Stredni strojirenska skola Turnov
Studijni obor: Strojirenstvi

Tereza Buriankova Stredni zdravotnicka skola Trutnov
Studijni obor: Zdravotni sestra

Matéj HlGZe Integrovana stfedni skola Semily
Ucebni obor: Obrabéc kovi

Katefina Holubcova Gymnazium a SOS Jilemnice
Studijni obor: Gymnazium

Vojtéch Holubec Integrovana stiedni Skola Nova Paka
Ucebni obor: Elektrikar — slaboproud

Tomas Repka Integrovana stfedni $kola Semily
Ucebni obor: Instalatér

Jaroslav Skalsky Integrovand stfedni Skola Vysoké nad Jizerou
Studijni obor: Autotronik

Nikola Vrbatova Stfedni Skola gastronomie a sluzeb Nova Paka
Studijni obor: Hotelnictvi

Tomas Volejnik Integrovana stredni skola Vysoké nad Jizerou
Ucebni obor: Opravaf lesnickych strojt
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Z TRIDNIi KNIHY PREDSKOLAKA
KVETEN — CERVEN 2018

Tolik touZebné ocekavané léto uZz nastalo. Zacinaji prazdniny, dovolené,
lenoseni, uzivani si slunic¢ka, plodt a dard prirody vsemi smysly. My ve skolce
jsme se na cestovani také pripravovali, ale uz s predstihem.

16. 5. za ndmi prijela pani Olga Sigid z Pardubic s multikulturnim program-
em ZVYKY A OBYCEJE CIZiCH ZEMI. Déti pomysIné procestovaly réiznymi do-
pravnimi prostfedky Spanélsko, Francii, Anglii, Némecko a Rusko. Seznamily se
s cizimi jazyky a zvyky, které jsou typické pro dany stat formou her a soute2|

22. 5. NAVSTEVA PREDSKOLAKU
\' 1. TRIDE ZS PONIKLA. Déti
ze Skolky, které se chystaji zasednout
po prazdnindch do skolnich lavic,
chodi tradi¢né na navstévu do skoly.
Ve tridé je privitali kamaradi, které
znaji jesté ze Skolky. Ti jim ukazali,
jak se naucili Cist, psat i pocitat. Aby
se nasi predskolaci nenudili, tak i je
pani ucitelka zapojila do vyucovaci
hodiny. Hadali pohadky podle Gryvk
Cetby déti i podle odkryvani obrazkovych poli. Pfejeme, at se détem ve Skole
vse dafi.

25. 5. jsme jeli autobusem na ce-
lodenni vylet do Svobody nad Upou.
Nejdrive jsme v informacnim cen-
tru, kde nds u vchodu pfivital
Krakonos, navstivili vystavu
,, DO KRAKONOSOVA“. Reprodukovany
zpév ptakd navodil atmosféru klidné
krkonosské prirody, objevovali jsme
rtzné postavy skritkd a pohadkovych
bytosti. Setkali jsme se s drakem,
Certi rodinkou z dolu pod Snézkou,
vodniky z feky Upy, prohlédli jsme Ledovnu, V&stirnu, nejriizn&jsi strasidla
a vily. Byli jsme se podivat v podzemi, kam se prokopali permoniéci z Cerného
Dolu a udélali si zde dilnu, hosptdku a bydleni. Drak jim pomahal pfi zapalo-
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vani ohné. Samoziejmé nechybél z ,Krkonosskych pohadek” Krakonos, Kuba,
Hance, hajnej a pan z Trautenberka. Urcité stalo zato podivat se, jak si tam
vSichni spolecné Ziji. Po svaciné jsme se pésky vydali na nedaleky FARMAPARK
MUCHOMURKA. K parku jsme dosli po rozlehlé louce s prekrasnymi vyhledy
na Cernou horu a Rychory. Déti byly v pfimém kontaktu se viemi zvitaty, ktera
se volné pohybovala celym aredlem. Pohladili jsme si nékolik druhl ovecek,
zakrslé kozy, misného kozla Alberta, kraliky, prasatko M&su, samoziejmé
i poniky, na kterych se déti mohly povozit, pozorovali jsme slepicky a kraty. Déti
navstivily rozhlednu, houpaly se a prekonavaly rGizné prirodni prolézacky. Mohly
si zahrat golf, indidansky tenis nebo tfeba zacvrnkat kulicky. Pro ty nejmensi bylo
k dispozici piskovisté a trampolina zapusSténd v zemi. V difevéném domecku
ve tvaru houby, kde byla stfecha porostla travou, jsme se naobédvali. Pomalu
jsme dosli k autobusu a hura dom( do Poniklé. To bylo zazitkd, az z toho nékteri
cestou usnuli. Pocasi ndm pralo a vylet se ndam vSem moc libil.

1. 6. OSLAVA MDD v maskach na zahradé skolky. Rano jsme se sesli ve Skolce,
kde jsme si zatanCili pfi hudbé, zahrali si hry a vyfotili jsme se v maskach.

Po svaciné jsme Sli na zahradku, déti se rozesly na stanovisté a vyzkousely si
rizné manipulacni, pohybové, smyslové i védomostni dovednosti. Prijemnym
osvézenim byl ovocny nanuk. Za splnéné ukoly ziskaly déti na svoji karticku
znacku a pak za nasbirané body si vybiraly ve Skolce v ,pohadkovém
obchltdku“ darky. Pan Zdenék Svaty détem prinesl susenky, manzelim Zelinko-
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vym dékujeme za Cokolddy a podékovani patfi téZz panu starostovi T. Hajkovi
a zaméstnanclim Obecniho Uradu za beruskové susenky. Dékujeme, rozzarené
détské oci jsou tou nejvétsi odmeénou.

14. 6. nds skritkové z nasi Skolky dopisem pozvali do prirody na poloden-
ni vylet okolo Poniklé. CESTA ZA POKLADEM A KAMARADY SKRITKY byla

5 , " 3 e |t
oznacena zlutymi faborkami z krepového papiru, kdyz se objevilo znaceni
i rizové, bylo to znameni, Ze mame hledat Ukol, ktery si pro nas pripravila
VESTKYNE, KRAKONOS, SKRITEK KORINEK, STROMOVY SKRITEK, CARODEINICE,
SKRITCI MUZIKANTICI ¢i STRAZCE PODZEMI. Po spInéni tkolu jsme mohli
pokracovat v cesté. U jeskyni, kam si béhem roku chodime ¢asto hrat, nam
skiitek PERMONIK ukryl poklad. Nebyl jen jeden, ¢ekaly na nas dva zdhadné
pytle. Z prvniho si kazdy vytahl pexeso s obrazky skfitk(, ktefi nam budou
pripominat nase celorocni téma. Druhy pytel byl zacarovany, nejdrive byl plny
pouze pisku. Vzali jsme si ho do Skolky na prozkoumadni a druhy den nam skfitci
pricarovali do pytle drahokamy (asi jsme byli hodni). Kazdy si mohl néjaky vylo-
vit. To bylo radosti, vSak také drahokamy zatily vSemi barvami.

Moc dékujeme rodic¢im a détem za domdci tvoreni drobnych i vétsich
vyrobku riiznymi technikami a z riiznych materidli na téma SKRITCI. Prodej
se uskutecnil pfi prileZitosti akce POHADKOVEHO LESA v sobotu 24. 6. Zdjem
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v tomto roce nebyl tak velky, asi i diky chladnému a destivému pocasi. Cely
vytéZek 2039 K¢ bude vénovdn sdruZeni ADRA na charitativni ucely. Dékujeme
vSem, ktefi svymi vyrobky prispéli ve prospéch sdruZzeni ADRA: Vondrovi,
KFapkovi, Nesvadbovi, Harcubovi, Novotni, Chiddkovi, Sirovi, Hlidkovi, Pusovi

a Kucerovi. Doufam, Ze jsme na nikoho nezapomnéli, pripadné se omlouvdme.

19. 6. VYSTOUPENI FOLKLORNIHO KROUZKU pro rodi¢e na zahradé MS.
(Folklorni krouzek ma jiz v nasi Skolce tradici, v sou¢asné dobé ho navstévuje 13
déti z MS a jedna divka ze Z5). Déti si pod vedenim pani ucitelky Lenky Scholzové
nacvicily béhem roku lidové tanecky s pisnickami: Pec nam spadla, Stala basa,
Veverka ¢iperka, Ptala se Zuzana, Svec, Kalamajka, Mazurka, Bude zima, bude
mraz. Za hezkého slunecného pocasi déti zatancily a zazpivaly v pfijemném
prostiedi zahrady a se stejnym pasmem vystoupily 27. 6. v DPS v Poniklé.

Konec skolniho roku
se pomalu blizi, hezké
a teplé pocasi vybizi
hlavné k vyletlim a hram
v prirodé, ale déti se chtély
predvést a ukazat, co vse
se béhem roku ve Skolce
naucily.  Pilné  cvicily
pisnicky doplnéné o po-
hyb, basnicky, zkousely
si zapamatovat kratké
texty a chystaly si kostymy
na zavérecné vystoupeni
pro rodice a své blizké.
V atery 26. 6. mladsi déti
zahraly pohadku O ZA-
TOULANEM  HOUSETI,
starSi déti si pripravily po-
hadku SNEHURKA A SEDM
TRPASLIKU. Potlesk byl
pro déti velkou odménou
za jejich snahu a odvahu
vystoupit pred pocetnym
publikem.
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Cas velmi rychle plyne, spousta z nds uz mysli na letni lenoseni, koupdni,
prazdninové pobyty u babicky a dédy, vylety a dovolené. NeZ se néco nového
zacne, musi se néco jiného zakoncit. 28. 6. jsme se rozloucili s predskolaky.
Slavnostné pfipravena tabule ptipominala kralovskou hostinu, vSak nam také
zmrzlinové pohary moc chutnaly. Popfali jsme odchazejicim détem hodné
Uspéchll na jejich dalsi Zivotni cesté a hodné lidicky kolem nich. Na pamatku
na MS si predskolaci odnesli pamétni list, knihu s vénovanim a snad i hezké
vzpominky. Budeme se t&it na setkani s nimi pfi ndvstévé 1. tiidy v ZS pFisti rok.

7 -

S

Radi bychom touto cestou podékovali vSsem, kteri nam do Skolky béhem roku
vénovali hracky, vytvarny a pracovni material, ovoce a zeleninu ze zahradek
i sladké dobroty. Mnozi si udélali ¢as a pomahali ndm s velikonocnim tvorenim
ve Skolce. Jesté jednou upfimné dékujeme.

Krasné léto a hezké prazdninové zazitky ve zdravi Vam vsem preji déti
a zaméstnanci z MS.
Za kolektiv MS napsala Alice Bekrova

Ldska je jediny poklad, ktery se ndsobi sdilenim. Je to jediny dar, ktery
se zvétsuje, ¢im vice se rozddvad. Je to jediny podnik, ve kterém ¢im vic
se utrati, tim vic se vydéld. Daruj ldsku, rozhazuj ji do ¢tyr svétovych
stran, napln ji tasky, davej ji do kosu, nalej ji do sklenic a zitra ji bude
daleko vic, nez kdyz jsi zacal rozddvat. (BRUNO FERRERO)
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Finale Mia Festivalu — Praha 1. 6. 2018

V patek 1. 6. 2018 vyrazil auto-
bus s ponikelskymi MiniPusinkami,
Pusinkami a fanousky smér Pra-
ha na findle mezinarodni soutéze
Mia festival. Obléknout, nalicit,
rozcvicit se a hurd na jevisté Lucerny.
S MiniPusinkami byly ve skupiné jesté
Ctyri tymy, soupefi byli silni a kazdy
chtél byt na bedné. Skladbu odcvicily
s elanem a obrovskym nasazenim.
Cekani na vyhlaseni bylo nekoneéné
a netrpélivé MiniPusinky stale resily,
zda domu privezou néjakou medaili.
Kdyz pan moderator vyhlasil 5. misto,
holcicky si oddychly, Ze nejsou posled-
ni. O to vétsiradost byla, kdyz je mode-
rator nejmenoval ani pfi vyhlaseni 4.
mista. 3. misto bylo zaslouzené a Mini-
Pusinky Cestné uznaly, Ze dva tymy,
které byly pred nimi, byly opravdu
lepsi nez ony. Pusinky mély tézsi pozi-
ci - po lonské vyhre v Hobby kategorii
chtély zkusit kategorii PROFI.

Neni to jen o souperich (i v Hobby
kategorii jsou vynikajici tymy), ale po-
rota vic hledi na technické provedeni

a vyrazy. V letoSnim roce se sesla na-
bitd kategorie - 5 tymU velice kvali-
tnich, z toho 3 tymy z uméleckych skol,
jeden tym z Havlickova Brodu a jeden
tym z Kolina. Po odcviceni, kdy jedna
sle¢na cvicila chvilku bez pompdnu,
dalsi nestihla cvik, ktery tam mél byt,
a jesSté jedna zapomnéla kousek sesta-
vy, byla v nasi pomyslné satné (ochoz
hledisté) smutna nalada a doslo
i na slzicky. Pfi vyhlaseni si hlavné
praly, aby nebyly posledni. K udivu
vsech na pddiu zUstaly pfi postupném
vyhlasovani uz jen 3 tymy - Pusin-
ky Ponikld a dva tymy TC Yesdance
Jesenik. Byl to UZasny pocit stat
v popredi a prebirat bronzové medaile
v PROFI kategorii! Tento patek by mohl
byt pro TJ Sokol Ponikla prejmenovan
na ,Bronzovy”. Velké podékovani patii
Zderice Petruskové, ktera MiniPu-
sinky lic¢i, a dale pak samoziejmé také
fanouskim, ktefi se urcité neztratili
a povzbuzovali oba tymy... Dékujeme
vsem za UZasné zazitky!

Martina Holubcova
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Mitstrovse! republily =
lEnedhl slkpine

V nedéli 3. 6. 2018 Pusinky vyrazily na svoji posledni soutéz - Mistrovstvi
Ceské republiky v soutézi Tane¢ni Skupina Roku. Vzhledem k tomu, Ze regional-
ni kolo i Mistrovstvi Cech hodnotili rozhodéi velice pozitivné (na regiondlnim
kole jim vitézstvi uteklo jen o jeden hlas a M Cech vyhraly a mohou se py3nit
titulem Mistryné Cech), jely na soutéi s velkym ocekavanim a nadéjemi. Mi-
strovstvi CR v TSR je pojato velkolepé, ve sportovni hale Slavia je postaveno
obrovské pédium a findlové sestavy nataci Ceska televize, ktera prenos vysila

11. 6. 2018. Holky tusily, Ze jim soupefi nedaji nic zadarmo, proto se snaZily
dat do vystoupeni vsechno. Mély opravdu dobry pocit z ,,odvedené prace”,
protoZe sestava Slapala a provedeni bylo na jedni¢ku. Na vyhlaseni si musely
pockat do 21:30 hod. - moc se tésily a doufaly, Ze rozhoddi je opét oceni tak
jako v minulych kolech. Bohuzel se tak nestalo a po vyhlaseni 3. mista byly
holky zklamané... Nastésti si uvédomily, kam aZ se dostaly a hodnoceni poroty
(2x 1. misto, 1x 2. misto a 6x 3. misto) je jen dlkazem, Ze kazdy ma jiny vkus
a to, co se jednomu libi, druhy zavrhne. Velké podékovani rodicim, ktefi po-
mohli s dopravou. Dékujeme!

Martina Holubcova
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Pozvanka do télocvicny

Vyzyvam zajemce, ktefi by chtéli rozvijet svou fyzickou zdatnost, aby
se dostavili ve stfedu ve 20.00 (od zaFi 2018) do télocviény v ZS Ponikla.
Zamérem je zejména rozvijeni gymnastickych cvikd, ale je samoziejmé mozné

zabyvat se i jinymi napt. silovymi cviky, yogou, bojovymi cvicenimi apod. Pfijit
muze kdokoli, kdo ma zdjem si zacvicit ¢i seznamit se s rliznymi pristupy
ke kalisthenice (cviceni s vlastni télesnou vahou, pozn. red.). V pfipadé zajmu

je lépe se domluvit na ¢isle 607 121 846, to vsak neni podminkou.

Michal Kokes

Ponikelsky fotbal

MuZi se i nadale potykaji s malym
poctem hracl jezdicich na jednotlivé
zdpasy a stdle museli vypomadhat
starsi hraci.

| presto se jim v jarni ¢asti dafilo
0 néco lépe neZ na podzim. Zatimco

Celkova tabulka

na podzim jednou vyhrali a osmkrat
prohrdli, tak na jafe vyhrali dvakrat,
jednou remizovali a Sestkrat prohrali.

Celkové ziskali 10 bodu pri skore
13:53 a obsadili osmé misto z deseti
tymu.

1 | FK Pfepeie B 18 73:23 42
2 | SKStudenec 18 61:27 41
3 | TJ Sokol StruZinec 18 51:33 37
4 | SK Mirova pod Kozdkovem 18 69:30 36
5 | TJ Sokol Nova Ves 18 52:38 36
6 | TJ Sokol Horni Branna B 18 26:39 26
7 | TJ Vysoké nad Jizerou 18 30:36 20
8 | TJ Ponikla 18 13:53 10
9 | TJ Sokol Bozkov B 18 20:83

10 [ TJ Sokol MFi¢na 18 26:69

V pfristim roc¢niku budeme opét
hrat okresni prebor. Tentokrat bude
hrat prebor 11 tym0. Do krajskych
soutézi postoupily Pfepere B, sestou-
pil Bozkov B a stdvajici tymy byly

doplnény o SK Jilemnice, Jiskra Libstat
a Sokol Martinice. Pro posileni tymu
se nam podarilo dojednat prichod tfi
novych hracli. Bohuzel dva hraci nas
v |été opustili.
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11. 8.2018 | Sokol Martinice TJ Ponikla 17:00 hod.
18.8.2018 | TJ Ponikla Sokol Struzinec 17:00 hod.
25.08.2018 | Jiskra LibStat TJ Ponikla 17:00 hod.
01.09.2018 | TJ Ponikla SK Jilemnice 17:00 hod.
08.09.2018 | SK Mirova TJ Ponikld 17:00 hod.
15.09.2018 | TJ Ponikla SK Studenec 17:00 hod.
22.09.2018 |volno 17:00 hod.
29.09.2018 | TJ Ponikla Sokol Nova Ves 16:00 hod.
06.10.2018 | TJ Vysoké TJ Ponikla 16:00 hod.
13.10.2018 | TJ Ponikla Sokol MFi¢na 15:30 hod.
21.10.2018 | Sokol Horni Branna B | TJ Ponikla 15:30 hod.

Fotbalovy turnaj ,,O poutovy kola¢“ se letos neuskute¢ni!!!

Jaromir Jirous

NASE ZLATE MLADI...

,Holky, poslouchejte, co se piSe v Pardubickym deniku!” volala na nas
Janda v autobusu cestou do Pardubic. ,,V Pardubicich zacing 4. 7. 2018 Mezi-
ndrodni pévecky festival akademickych sbort IFAS. Svétové prosluly festival
pfived! na vychod Cech $pickové pévce z domova i zahrani¢i. Festival patfi
uZ padesdt let mezi stdlice sborového zpévu na svétové urovni a letos pfivitd
pres 225 zpévdki. Nejvétsi soubor k nam prijizdi z Varsavy a to v poctu padesati
pévcl. Vykony zpévdki bude hodnotit odbornad porota v celkem osmi katego-
riich. Letos bude urcité zajimavé sledovat nejmladsi soubor — divci sbor ,Mladi”
z Jablonce nad Jizerou, ktery bude vystupovat ve dvou soutéZnich kategoriich
- v Cené Bohuslava Martint a folkloru viastniho ndroda. Toto pro né bude prvni
velky festival s mezindrodni konkurenci, zve na festival jeho prezidentka Alena
Mejstrikovad.”

V duchu jsem si fikala, jak je dobre, Ze to nase vécné stébetajici a hihnajici se
MI4di porddné nevi, do ¢eho jde. To vi jen Kvéta, nase sbormistryné... Budeme
soutézit s akademickymi sbory univerzit: dvéma polskymi (z Poznané a Varsavy),

III
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tfemi od nas (z Usti nad Labem a Pardubic) a ¢tyimi ruskymi (z Petrohradu,
Jekatérinburku, Irkutska a Tuly).

Cely festival probihal v kampusu pardubické univerzity a kromé soutéznich
vystoupeni byly na programu koncerty v okolnich méstech, IFASIADA( jakdsi
olympiada triclennych druZstev zucastnénych sbord, ve které Mladi vybojovalo
2. misto) nebo zavérecny spolecensky ples. Prozily jsme spoleéné nezapome-
nutelné chvile, které vyvrcholily pfi vyhlasovani vysledkl soutéze. Benjaminek
festivalu si vyzpival hned dva zlaté pohary: za 3. cenu ve zlatém pasmu katego-
rie Cena Bohuslava Martin( a za vitézstvi v kategorii folklér vlastniho narodal

A tak moc gratuluji ponikelské ¢asti Mladi: Vérusce Butulové, Majdé
Jarosové, Jandé JindfiSkové, Barunce Kavanové, ale uplné nejvic sbormistryni
MIadi Kvété Kavanové. At nam, holky nase zlaty, svym zpévem pfinasite stéle
tolik radostil

Magdalena Jarosova




MINIPUSINKY A PUSINKY PONIKLA
ndber nevych cheerledders

- CHCES PATRIT TAKE DO TYMU?
~ CHCES SE UGIT NECEMU NOVEMU?
Pak nevdlef oo priydl mezi nds v iderg 4.9.2018
v 15:00 hodin do- ZS Ponikld...
BUWZl unformace: Martina H. ( teli 732 233 117)

Zazijed spowstn legroce, naniiy se nové veicd o

Move se na Tebe time, ok jestli mds chaf, nevdhef a

PG mezi nds...
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v V4

Ponikel$ti legionafi — Stépan Janouch

Ve tretim dile ohliZeni se za ponikelskymi legiondri z prvni svétové vdlky
si pfipomeneme vdle¢né osudy pana Stépdna Janoucha z p. 199 (dnes ¢p. 183
—,ve Kricku“ nad horeni nadrzkou). Text je v nekrdcené podobé prevzat z peclivée
vedené skolni ponikelské kroniky, vznikl na samém pocdtku 20. let 20. stoleti.

Rusky legionaF Stépan Janouch narodil se v Poniklé dne 12. 7. 1895, syn
Stépana Janoucha, zdmeénika posléze v € 199, vychodiv zdejsi obecnou
Skolu, Zivil se foukanim sklenénych perel. Napsal ,,Struény Zivotopis valecny*,
z néjz se vypravuje: Dne 20. 2. 1915 mé odvedli, 15. 3. zaradili k 74. péSimu
pluku v Kadani a pak preloZili k polskému pésimu pluku 57, do Prerova.
V ¢ervnu poslali nds naitalské bojisté. V bojich u Gorice na fece Soci nas pluk
tak byl zeslaben, Ze toho roku boje neschopny ustoupil do jihozdpadnich
Korutan k mésteckiim Muté a Kotje. V Unoru r. 1916 jsem zde onemocnél
zanétem pridusek a byl jsem lé¢en v Celovci a v Praze. V kvétnu po uzdraveni
a 14 denni dovolené preloZili mé k 13. Praporu polnich myslived posadkou
v Dombrowé (Dobrova v Halic¢i nad . Brenem). Odtud odjel jsem do pole
zacatkem cervna 1916 za ruské ofensivy, kdyz rakouska vojska prekotné pr-
chala z Bukoviny. Byv pridélen k bojovnému praporu, prisel jsem nékolikrate
do mensich prestrelek s Rusy za Ustupu az do Stanislavova a dale do Karpat
do tézkych bojl o prasmyk Kyrli-Babu. Nas prapor profidly tuhymi boji byl
presunut ponékud za vitr, kde nebylo obavy pred uUtokem. Zima v Karpa-
tech byla tuhd, snéhu mnoho, vojdci byli nuzné opatieni proti zimé, denné
nékolika omrzly nohy, obavali jsme se, Ze snad jara nedozijeme. Nebyti toho,
Ze prapor se mésic co mésic dopliioval se novacky, zajisté do jara mnoho
by nds nezbylo. S blizicim se jarem fronta oZivovala. KdyZ jsme se vratili
ze 14 denni dovolené 13. 7. 1917, byla ruska armada jiz rozvracena a nase
vojsko postupovalo v severovychodni Hali¢i. Doslo i na nase zakouti, kdyz
dne 25. 7. Rusové pred nami ustoupili, a my je 3 dni bez prekazky sledovali.
AZ teprve nase predni hlidky dne 39. 7. jich dostihly, zasahla do boje cela
brigada, v niZ byl nas prapor. Nesnadno jsme bojovali, jezto délostrelectvo
nestacilo postupovati za nami, by nas podporovalo. Brodili jsme se rekou,
za niz asi 800 krokl daleko byla nepratelskd péchota dobre opevnéna a jeji
délostrelectvo mélo zamifeno na nds brod. Proto nas prechod byl nesmirné
krvavy. A kdyz s velikymi obétmi na nepratelském brehu jsme se ponékud
usporadali k linkovému postupu, nepratelska sela tak do nas prazila, az nds
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rozprasila. Reku i piistup k ni také husté obstielovala, proto nase hlavni sila
nemohla ndm pfispéti na pomoc, ale byla jesté donucena ustoupiti od reky.
Tak jsme byli bez pomoci odfiznuti a vydani Rusim na milost a nemilost.
Asi po 2 hodinach valecna vrava utichla a hlidky vitéz( po bojisti sbiraly,
co zUstalo Zivo. Asi se 40 druhy zdrav a Stasten octl jsem se v zajeti dne
29. 7. 1917 u méstecka Kuty na hranicich Hali¢sko — Bukovinskych. Kozacka
straz, jez vici nam slusné se chovala, provazela nas pési 14 dni pres Buko-
vinu, Rumunsko, jesté asi 100 km Vessarabii a vlakem do Jekatérinoslavé
do zajateckého tabora. V Rumunsku pribyl k nam jesté jeden transport ra-
kouskych zajatcl, mezi nimiz bylo nékolik Cechl a ti nds zpravili o ¢eské
revolucni armddé na Rusi. Hned jsme se odhodlali vstoupiti do ni a patého
dne ujizdéli jsme do Borispolu (v Poltavské gub.), kde byl ptijimaci kancelar.
Pridélili mne k VI. pluku Handckému, sluzbu jsem nastoupil dne 25. 8.
v Pirjatiné (gub. Poltavska). Kdyz jsem poznal bratrsky ano rodinny Zivot
ve vojsku, kde toliko ve sluzbé respektovali jsme dlstojnictvo, velmi se mi tu
zalibilo. Kazen byla mirnd, ale dobrovolné ptisné se dodrzovala. Po cviceni
konaly se zajimavé predndsky, a Ze po celou zimu byl klid, ¢as plynul jako
voda. K jaru 1918 bolsevici jali podmanovati si Ukrajinu. Tehda profesor
Masaryk zavazal se bolSevické vladé, Zze nasSe vojsko zachova pfisnou neu-
tralitu, jez se také svédomité dodrzovala, a my Zili v dobré shodé s bolSeviky.
Aby ukrajinska vlada se udrzela, sjednotila se s némeckym vojskem a pocali
ohro?ovati nas. Cast nasi armady zahy stietla se s Némci, co zatim ostatni
ustupujice, pripravovali jsme se k odjezdu. Rozjeli jsme se po stanicich a za-
birali lokomotivy i vagony, bychom co nejrychleji opustili Ukrajinu a dostali se
z dosahu Némcd, nebot dostati se do jejich moci, znamenalo by nasi zkazu.
PFipraveni jeli jsme obsaditi dlleZitou kFizovatku Bachmag¢ (v Cernigovském
guberu.), aby se ndm Némci nedostali do tyla. Tuto stanici udrzeti a chrani-
ti bylo tfeba do té doby, aZz pfijedou vSecky nase oddily. Némci napada-
li nds ze dvou stran a to po trati do Kijeva a Gomelu (Mohilevska gub.)
od 7. do 14. 3. 1918. Némecké ztraty v bojich byly mnohem vétsi nez nase,
zvlasté na den 10. 3. nezapomenu. AZ jsme se sjeli a Némce premohli, do-
mnivali jsme se, Ze cestu po Ruské az do Vladivostoku mame volnou — aby
nebyla. BolSevici vSemozné nds zdrZovali a nam slibovali, by nds pro sebe
ziskali. Po velkych nesnazich dojeli jsme do Penzy. Zde musili jsme odevzdati
zbrané a strelivo bolSevické vladé, jez nam za to slibila bezpecny prichod
Ruskem a rychlou dopravu. Neduaveérujice jejich sliblim, asi polovinu zbroje
jsme bezpecné ukryli a neodevzdali. V Samare nevymahali na nas, ale vynu-
covali zbytek zbrani. Smutné jsme se s nim loucili, ale prece jsme jesté ukryli
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nékolik strojnich pusek, nékolik rucnich granatd, asi 200 rucnic, ale coz to
bylo na pluk o 3000 muZich. KdyzZ nas bolSevici v Petropavlovsku asi 6 nedél
zdrzeli, pochopili jsme, Ze s nami smysleji zle, proto jsme odhadli uvolniti si
cestu treba nasilim. Projeli jsme jen do Isil-Kul. KdyZ nasi napred jedouci,
na stanici Marianovce byvse bolSeviky zrddné prepadeni, Utocniky krvavée
porazili a rozprasili, ukofistili tolik zbrani a stfeliva, Ze i na nas zpozdéné
se dostalo. Dosti dobre ozbrojeni dobyli jsme na bolSevicich Marianovsku
a Omsk jsme vyklidili tak, Zze bolSevické urady na lodich odpluly k severu
po rece Irtysi. Nase armada na tisice kilometr( po sibirské trati rozvedend
jako straz, aby nam ji bolSevici nenicili, nedala se snadno hdjiti. Proto
nepratelé na mnoha mistech a casto soucasné nas prepadali. Abychom
se sndze ubranili, srazili jsme se v mohutnéjsi skupiny, ¢imz povstala skupina
penzenskda, omskd a vladivostockd. Vedle nas pocala se organizovati ruska
narodni armada protibolSevickd, jez zamyslela s nami znicit bolSevismus
a postaviti novou frontu proti Rakousku a Némecku. Od svého puvodniho
Umyslu, dostali se do Francie, jsme upustili. VI. pluk postupoval zapadné
Omska na mésto ISim, Tjumen, Kamyslov, Jeketefinburg, Kungur a Perm.
Kdyz jsme obléhali Jekatefinburg, taméjsi lidé nam vypravovali, Zze pry
nedavno tam vézen rusky car, odkud ho bolSevici odvezli do nedaleké visky
a v srpnu 1918 zastrelili. Koncem roku 1918, kdyz ruska armada pod vrch-
nim velitelem Kol¢akem proti bolSevikiim vitézila, postupovali jsme opét
k vychodu (v lednu 1919) a pomysleli na navrat do nasi svobodné vlasti. Ale
postup nebyl tak rychly jak nase touha. V Omsku zdrzeli jsme se od brezna
do fijna, v Acinsku do zacatku roku 1920. V dalsi cesté prekazelo ndm povsta-
ni proti Kol¢akoveé vladé, nebot jeho armada se rozpadla, v Irkutsku povstal-
ci Kolcaka uvéznili a zastrelili. Povstalecké tlupy ohrozovaly nas od Baj-
kalského jezera az po Mandzusko. Az v bfeznu pfibyli jsme do Vladivostoku.
Odtud parnikem prevezli nds na rusky ostrov a dne 26. 4. 1920 vstoupili
jsme na lod', Kapitan Grand”, jez mimo jiné suroviny vezla mnoho médi nasi
mladé republice. Nasleduje struény popis plavby Indickym ocednem, Su-
ezskym prlplavem aZz do Terstu. Cesta z Vladivostoku kolem Asie do Ter-
stu trvala 46 dni, z toho 12 dni promeskalo se v rGznych pristavech, plavi-
li jsme se 34 dni. V legii jsme sloufZili 3 roky, boji v Sibifi zucastnil jsem
se 11 krat, zdrdv jsem z nich vySel. Na cesté do vlasti byl jsem povysen
na svobodnika, vyznamendn jsem byl medaili revolucni a spojeneckou.
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Listy z keronik - 3. éast

V roce 1951 napsal PhDr. V. Mattauch, pro zpravodaj pfipravil Miroslav Holubec

Ponikelska pout pocatkem 17.stoleti

Pout se ohlasovala vybiranim letniku (poplatku) z kazdé kravy pro zadusi
(kostelni jméni). Kostelnici spocitali vsecky kravy u ponikelskych farnik(
a z kazdé kravy vybrali po grosi. Sedlaci museli jesté pridat po dvou grosich
namisto dvou povinovanych slepic k zadusi.

UZ tfi dny pred pouti se chystalo peceni kolacli, zarezavaly se slepice,
kurata, kachny, husy, nebot kazda hospodyné ¢ekala hosty znamé i z prizné. Jak
se podafrilo, poslala tam pasacku, pohlinka a skotacku s vysluzkou a s vyfizenim
pozvani na pout.

Letos — 1628, ohlasil na ponikelskou jakubskou pout svij pfijezd z ji¢inské
koleje i pan pater jezuita. Na ponikelskou pout pfijelo plno pernikard
a pokroutkard a jinych kramard, aby vyloZili své zbozi pod plachtovymi bouda-
mi na navsi pred kostelem. Nejvice trzili, kdyz sli lidé ze slavné mse svaté.

Toho poutového dne,
25. Cervence na svatek
sv. Jakuba Vétsiho, Sly
na ranni msi vétSinou
hospodyné s déveckami,
kdezto hospodar
a navstévy az na msi
hrubou (velkou - hlavni).
Poté je uvedl k sobé
do statku na poutovy
obéd. Po hojném obédé,
v némZ nesméla chybét
kozi pecené s dumliky llustracni foto
a pfidzbdanu prijemné nahorkle voniciho panského piva brannského, se pfijemné
rozpravélo o ocekdvané Urodé, o uddlostech v rodinach i o pribézich posledni
doby, ba i do minulosti se zabrousilo. KdyZ hlahol zvon( volal na nespory (odpo-
ledni mse), vstavalo se ze zastoli.

Odpoledne po nespofe se vSe hrnulo se spéchem k osmiboké roubené
zvonici. Po chvili se ozvalo hudeni houdkovo (houslisty) a piskani doudackovo
oznamujici, Ze uz prlivod s kozlem jde. Dva pacholici vlekli bohaté ovénceného
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a opentleného skaredého kozla s mohutnymi rohy. Za kozlem kracel svatecné
vystrojeny teznik ponikelsky Elia Sir v bélostné zastéfe s ovénéenym
a opentlickovanym noZzem a za nim Sestnact part mladenc( a druZic a v sedm-
nactém ,Zenich a nevésta” bez vénce, ten mély jen druZice. Ale i sousedstvem
dychtivym nejen nezvyklé podivané, ale i kozlovy krve. Kozla vynesli na zvo-
nici, postavili na prkno vystréené z nejvy$siho okna zvonice. ,Zenich“ délal ko-
zlovi fe¢nika a obhajoval ho, zato ,nevésta” vynesla nad nim rozsudek smrti.
Jak jej vyrkla, zhoupnutim prkna donutili kozla ke strmému skoku do hloubi,
za ohromného jasotu divakd, kam dopadl s prelamanymi nohami. Potlu¢eného
kozla honem podfizl pfichystany feznik a chytal kozlovu krev do pekace nebo
misy, aby ji pak tlacicim se lidem rozprodal, nebot se ji pri¢ital velky IéCivy
vyznam a véfilo se, Ze ususena krev ze svatojakubského kozla je moc dobra
proti padoucnici, pichani v téle a krvaceni z otevienych ran.

Jakmile se skoncilo prodavani kozli krve, zacali doudacek a houdek hrat hned
na ndvsi k tanci. Nejen mlada a svobodna chasa se dala do tance, ale i manZelské
pary. Tancujici provazeli muziku zpévem. Pro vyprahld hrdla Senkoval rychtar
panské hornobrannské pivo rovnou ze sudu, ktery mél postaveny v potoce
ve stinu. K veceru odesla prespolni mladez z Kfizlic, z Vichové, z Jesttabi, kramafi
slozili své zboZi a domdci pfisli po vecefi do sednice k rychtdfi na tanec. Kolo
bylo stale, jak by je nabil. Rychtar tocil jiz z druhého ¢tyfvédrového sudu piva
(179 litrt). A co paleného na Zejdliky prodal. Nékolikrat vSsak musel vskocit mezi
bojovné a pitim nakvasené pacholiky a roztrhnout je, aby nevznikla vieobecnd
pranice a rvacka.

Tak je popisovana pout v roce 1628, o pouti popisované v roce 1721 Dr. Mat-
tauch dale piSe. Potom se privod znovu seradil a nesl si mrtvého kozla do hos-
pody k rychtari Holubcovi (¢p. 104), kde Ffeznik kozla stahl, roz¢tvrtil a pripravil
k peceni. Zatim, co rychtarka kozla pekla, postavili se mladenci a ostatni muzsti
dokola muzikant@ a tu ,nevésta“ zahajila poutovy tanec s feznikem Sirem, pak
s mladenci a nakonec se ,Zenichem”. Kdyz ,nevésta“ takto vSechny proved-
la, byla dovedena do rohu svétnice a posazena za stll a vyCastovana prvnim
upecenym kouskem masa a Zejdlikem (0,48 1) piva. Pak teprve byli podéleni ko-
zlim masem feznik, ,Zenich”, mladenci a druzice, rychtar, konselé a po kousku
dano ochutnat i pfitomnym sousedim. Po kozlich hodech mohl pak uz tancit
kazdy podle své chuti a vile. V ten Cas se uZ prespolni hosté loucili a odchazeli
nebo odjizdéli. Néktefi zlstali i na vecerni muziku a pres noc u svych hostitel(,
ponévadz druhy den byl svatek sv. Anny a to byl druhy poutovy ponikelsky
den, oslaveny po neSpore zase muzikou odpoledni a veCerni. Teprve tfeti den
se rozjeli i kramati a pernikari z Poniklé a poutové veseli bylo vystfidano neod-
kladnou praci v Zitnych Znich.
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Volebni pravo obcanti jinych ¢lenskych statu
EU ve volbach do zastupitelstev obci

V soucasné dobé mohou volit a byt
voleni ve volbach do zastupitelstev
obci na uzemi Ceské republiky (CR)
pouze ti cizinci, ktefi jsou statnimi
obcany jinych clenskych statl EU,
nebot Smlouva o pfistoupeni Ceské
republiky k Evropské unii (Sdéleni
¢. 44/2004 Sb. m. s.) ma zatim jako
jedind charakter mezindrodni smlou-
vy, kterd spliuje naleZitosti stano-
vené volebnim zdkonem. Ostatnimi
¢lenskymi staty EU jsou: Belgické
kralovstvi, Bulharska republika, Dan-
ské kralovstvi, Estonska republika, Fin-
ska republika, Francouzskd republika,
Chorvatska republika, Irsko, Italska re-
publika, Kyperska republika, Litevska

cemburské velkovévodstvi, Madarska
republika, Nizozemské kralovstvi,
Polskd republika, Portugalska repub-
lika, Rakouska republika, Republika
Malta, Republika Slovinsko, Rumun-
sko, Recka republika, Slovenskd re-
publika, Spojené krédlovstvi Velké
Britanie a Severniho Irska, Spolkova
republika Némecko, Spanélské kra-
lovstvi a Svédské kralovstvi.

Pravo volit mohou obcané jinych
Clenskych statd EU pri volbach
do zastupitelstev obci na tzemi CR
realizovat pouze tehdy, pokud jsou
u mistné prislusného obecniho Gradu
zapsani v dodatku stdlého seznamu

republika, Lotysska republika, Lu- volicl.
Obcané jinych ¢lenskych statda EU, ktefi pozadaji
o zapis do dodatku stalého seznamu volicu
pred volbami do zastupitelstev obci konanymi

v roce 2018 5. a 6. Fijna.

Statniho obcana jiného clenského statu EU lze zapsat do dodatku stalého
seznamu pro Ucely voleb do zastupitelstev obci, jestlize o to sam pozada
a spliiuje podminky pro vykon prdva volit ve volbach do zastupitelstev obci
na Uzemi CR. Znamena to, e Udaje o statnich ob&anech jinych &lenskych stath
EU, ktefi spliuji podminky pro vykon prdva volit, ale sami o zapis do dodatku
nepozadali, se z evidence cizincl do dodatku stalého seznamu voli¢l auto-
maticky neprenaseji.

Zapis do dodatku stalého seznamu voli¢d mGzZe obecni Gfad na zakladé zadosti
obcana jiného Cclenského statu EU provést kdykoli do uzavieni dodatku,
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ke kterému dochazi 2 dny prede dnem voleb v 16.00 hodin. Zapis do dodatku
mUZe obecni Ufad provést, pokud Zadatel splfiuje vSechny stanovené podminky
pro tento zapis:

a) statni obcanstvi jiného ¢lenského statu EU,

b) dosazeni véku 18 let (do dodatku stalého seznamu volicli je mozné zapsat
i volice, ktery v dobé podani zadosti jesté nedosahl véku 18 let, avSak dosdhne
tohoto véku nejpozdéji ve druhy den voleb)

c) Povoleni k trvalému pobytu nebo Pfechodny pobyt na tzemi CR s platnym
dokladem prokazujicim opravnénost pobytu na tzemi.

Pro zapis do dodatku stalého seznamu voli¢l nepostacuje, ma-li obcan ji-
ného clenského statu EU pouze hlasené misto pobytu podle ustanoveni § 93
odst. 2 zdkona €. 326/1999 Sb., o pobytu cizinci na Uzemi Ceské republiky
a 0 zméné nékterych zakond, které je vyznaceno bud razitkem do cestovniho
pasu, nebo razitkem na hrani¢ni privodku.

Léto, prazdniny, dovolené — budte opatrni!

Letni prazdniny. Dva mésice bez Skolnich povinnosti, kdy teplé dny lakaji
ke hram a sportovnim aktivitam. Nedostatecny dohled dospélych, precenéni
schopnosti, podcenéni rizika, chybéjici bezpecnostni pomUcky — to jsou hlavni
pric¢iny naslednych détskych urazli a zvyseného poctu zdsahU zdravotnické
zachranné sluzby.

Obvyklym ddvodem
zranéni déti pti sportu
avenkovnichaktivitachje
absence bezpecnostnich
pomlcek. Ty v pripadé
padu dokazi urazu
mnohdy zcela zabranit,
nebo alespon rozsah
zranéni zmirnit. Zaklad-
ni, a pro déti povinnou
ochrannou pomuckou,
je prilba — a to nejen
pfi jizdé na kole. Méla by
byt samozrejmosti také pfri jizdé na kolobézce, skateboardu nebo bruslich.

Se vzrustajici oblibou zahradniho grilovani stoupa i pocet popalenin. Tato
poranéni jsou velmi bolestivd a traumatizujici a jejich hojeni dlouhodobé.
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Dalsim velkym rizikem jsou zahradni bazény a jezirka. Pfi jizdé autem by mélo
byt samoziejmosti pouziti bezpecnostnich past a détskych zadrznych systému.

Letni zdravotni rizika se vSak nevyhybaji ani dospélym. Tento trend je
obecné ovlivnén zvySenou aktivitou vSech obyvatel — cestovanim, sportovanim,
pri kterém lidé neodhadnou své sily, zahradkarenim, kutilstvim.

SPORT

Neprecenujte své sily, zejména pokud béhem roku pravidelné nesportujete.
Pro sport si vybirejte terén, ktery odpovidd vasim silam a schopnostem.
Nepodcenujte bezpecnost a pouzivejte ochranné prostiedky, napfiklad pfrilby
a chrénice.

KOUPANI

Dbejte na dodrZovani zndmych pravidel: neskdkat do nezndmé vody ¢i nechodit
do vody rozehrati. Opatrni by méli byt predevsim kardiaci, epileptici, lidé s vy-
sokym krevnim tlakem a vSichni, kdo trpi néjakym chronickym onemocnénim.
Malé déti u vody vzdy hlidejte. Kruhy na koupdni a rukavky nejsou v zadném
pripadé plnohodnotnou ochranou neplavct.

POBYT NA SLUNCI

Vystaveni pokozky slunec¢nim paprskim by nemélo byt naraz, ale postupné.
Nezapominejte na kvalitni opalovaci krémy, Cepici a slunecni bryle. Vyhnete
se tak spalenindm, Uzehu, ktery vznika pfi pobytu na slunci, ¢i Upalu, ktery je
zpusoben pobytem v horkém prostfedi. Nepodcenujte svij aktudlni zdravotni
stav a dodrZujte pitny rezim, Umérné se oblékejte, noste pokryvku hlavy.

DOPRAVNI NEHODY

O prazdninach vyjizdi na silnice mnoho fidicl, ktefi nejsou zvykli na bézny
provoz a ¢asto nedokazou odhadnout své schopnosti. V letnim horku se navic
i nejzkusenéjsi fidic mnohem rychleji unavi a ztrati na ostrazitosti. Jakmile
za volantem pocitite Unavu nebo slabo z prehrati, zastavte, nadychejte se
Cerstvého vzduchu, napijte se, udélejte si prestavku nebo sii na chvili zdfimnéte.

ALKOHOL

Predevsim o prazdninach mladez experimentuje s drogami a alkoholem, a tak

nasi zachranari casto osetfuji nezletilé intoxikované osoby. Alkohol snizuje

odhad miry rizika a lidé pod jeho vlivem precenuji své schopnosti i sily.
Michael Georgiev, ZZSLK




Kou I’AI.

HOMOLE
PONIKLA

e prijemné klidné prostredi
e (istd upravovana voda
o skluzavky, skokansky mustek
¢ hfisté na plaZovy volejbal
o détské hristé, piskovisté
e bufet s napoji,
rychlym obcerstvenim
a minutkovou kuchyni

oteviraci doba:

pondéli — ¢tvrtek: 9 —19 hod
patek — sobota: 9 — 24 hod
nedéle: 3 - 20 hod

vstupné:

dospéli 30 K¢ ]
déti do 15 let 20 K& 'y
déti do 100 cm wyéky zdarma |

u musea vpravo

:~ I;'
provozovatel bufetu: N @
Jaroslav Cizek i Ponikia
tel.: +420 721 154 738 i), o
umisténf: 4P
Ponikla &p. 499 (- "Qmér e
znaceno smérovkami B, 4

GPS: 50°39'42.6"N, 15°28'24.7"E PHivaka



RA)J

priloha Libereckého kraje

Cerven 2018

UDALOST MESiCE

KRAJSKE SLAVNOSTI A DEN OTEVRENYCH DVERI LK

Tématem letosnich Krajskych slavnosti
a Dne otevrienych dveri Libereckého
kraje bude Rok republiky. Akce se kond
ve tvrtek 28. ¢ervna od 10 do 17 hodin.
Vstup na slavnosti i do sidla Libereckého
kraje je volny.

Slavnosti ve stylu Roku republiky zahaji
v 10 hodin na venkovnim pé6diu hejtman
Libereckého kraje Martin Ptita. V ramci celo-
denniho programu bude pfipraveno détské
vystoupeni Matef'ské $koly Kulicka, které
vystfida pohddka v podani Divadla Rolnicka.
Nasleduje modni piehlidka studentek oboru
Fashion design Stfedni $koly Katefinky
Liberec, které pfedvedou modely inspirované
obdobim od prvni republiky po souc¢asnost.
V odpolednich hodinach je pfipravena
jesté modni prehlidka studentek Stfedni
primyslové koly textilni Liberec, které zde
zaroven budou béhem celého dne provozovat
workshop odévnictvi a textilnictvi. Se svou
science show se predstavi iQLANDIA. V ramci
odpoledniho programu se nav§tévnici
mohou té3it na legendarni Sestry Havelkovy,
liberecky OLD STARS Dixiland a country
kapelu Volupsije.

V prostoru parku smérem k obchodnimu
centru si déti pod dohledem animatort
budou moci vyzkouset tradi¢ni hry, kterymi

se bavili jejich rodice ¢i babicky. Novinkou
je netradi¢ni trznice, kde si navstévnici
nejen mohou zakoupit dobroty a produkty
regionalnich vyrobct, ale zaroven si femesla
pod vedenim Mistra tradiéni rukodélné
vyroby vyzkouset.

Samotna budova Krajského tfadu
Libereckého kraje bude zpfistupnéna od 10
do 17 hodin. Nav§tévnici se mohou podivat
do kancelari ¢lent Rady LK, prohlédnout
si sal, kde jedna Zastupitelstvo LK, nebo
se projet netradi¢nim vytahem paternoster.
V téméf kazdém patfe na né budou ¢ekat
zajimavé workshopy piedstavujici ¢innost
ufadu. V multimedialnim salu pfipravi
Severoc¢eské muzeum v Liberci vystavu
stoleté historie nasi republiky doprovazenou
zabavné-tviiréimi dilni¢kami. V provozu bude
také oblibena kavarna na vyhlidce v 17. patie
budovy kraje. <~

Text: Kvéta Sirovd
Foto: Jaroslav Appeltauer
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KNIHA ROKU LIBERECI(éHO KRAJE
Liberecky kraj letos poprvé vyhlasil soutéz

o knihu roku. Jejim cilem bylo ohodnotit
autory a nakladatele za mimofadny pocin
vydany v pfislu§ném kalendarnim roce

se vztahem k Libereckému kraji. Knihy
posuzovala odborna komise slozend

z vyznamnych osobnosti véetné spisovatele
Jifiho Padevéta nebo knihkupce Martina
Fryc¢e. Odborna komise udélila ocenéni

v kategorii Monografie, vytvarna publikace,
knize Vincenz Janke - podmalby na skle,
kterou do soutéZe nominovalo Severoceské
muzeum v Liberci. Déle udélila dvé ceny

v kategorii Populdrné nau¢na literatura, a to
za knihu Od mlynii k tovdrndm, Vyrobni stavby
na Frydlantsku autorovi Petru Freiwilligovi

a za knihu Pirodni klenoty Podjestédi autorovi
Dominiku Rubagovi. V kategoriich Literatura
pro déti a mladeZ a Beletrie a poezie porota
ceny neudélila. Zvlastni cena Libereckého
kraje za mimoiadny piinos v oblasti litera-
tury byla udélena Miloslavu Nevrlému

za mimofadné zasluhy v oblasti regionalni
literatury. Porota vybirala celkem z 27 tituld,
které do soutéze prihlasili nakladatelé

nebo autofi.

NATOC VIDEO S PRESHRANICN{
TEMATIKOU A VYHRA|

Program spoluprace vyhlaSuje soutéz

o nejlepsi video ,,To je Evropa v Cesku

a Sasku”. Nato¢it video mtZe kazdy, stadi
si vybrat téma Lidé, Krajina nebo Tradice

a natocit video o lidech, mistech, udalostech,
tradicich a dalich zajimavostech z naseho
pohranidi, tedy ze Saska a z Libereckého,
Usteckého a Karlovarského kraje. Blizsi
informace: www.sn-cz2020.eu/cz/
foerderprogramm/auftaktveranstaltung_
fuer_zuwendungsempfaenger.

RODINA MISTRU RUKODELNE VYROBY
LIBERECKEHO KRAJE SE ROZRUSTA

Titul ,,Mistr tradi¢ni rukodéIné vyroby
Libereckého kraje“ udéli Liberecky kraj

v leto$nim roce dal$im femeslnikim - dvéma
Zenam. Py3nit se jimi budou Hana Kristel

z Bitouchova u Semil, ktera se vénuje bar-
vifskému Femeslu, a Ivana Valkova z obce
Struzinec u Lomnice nad Popelkou, ktera se
zabyva zpracovanim ov¢i vlny. Soucasné pak
na Seznam nematerialnich statkd tradi¢ni
lidové kultury ptibude ,Venkovské ochotnické
divadlo v Libereckém kraji“. Titul je udélovan
femeslnikovi na dobu neurc¢itou. O leto§nim
udéleni titult rozhodli kraj§ti radni a je§té ho
potvrdili zastupitelé. Ocenéni si femeslnici
slavnostné pievezmou v ramci programu

LETNIC na Dlaskové statku 26. kvétna 2018
v Dolankach u Turnova.

PRVNIi KRAJSKY DEN ZEME

Setkani mistnich ekocenter, lesnich $kolek

a dal$ich neziskovek s vefejnosti na téma
»ZERO WASTE - Bohatsi Zivot skromné&j$imi
prostiedky“ - to byl prvni krajsky Den Zemé,
ktery uspotadal Liberecky kraj u svého sidla

v patek 20. 4. Pfed krajskym tGfadem a v pfi-
lehlém parku byly po cely den umistény infor-
macni stanky organizaci, které se v nasem
kraji vénuji environmentalni vychové, vzdéla-
vani a osvété. Pfipraveny byly také workshopy
pro déti i dospélé. Téma predchazeni vzniku
odpadti zde prezentovaly znamé brnénské
blogerky z Czech Zero Waste. Zajimavosti
byla také stacirna ekodrogerie nebo bezoba-
lovy prodej jidla. Program doplnilo divadelni
predstaveni pro déti a v ramci hudebniho
programu vystoupila liberecka folk-roc-

kové kapela Imaginarium a zpévacka Kaya

z Jindfichovic pod Smrkem.

¥

Déti vyrabi drobné pfedméty z ptirodnich materialt.
Foto: archiv LK.

NAVRHNETE OSOBNOST K UDELENT
POCTY HEJTMANA LIBERECKEHO KRAJE
Ocenéni Pocta hejtmana Libereckého kraje
se kazdoro¢né udéluje osobnostem, které
se svym celoZivotnim dilem nebo vyznam-
nym skutkem zaslouzily o dobré jméno
Libereckého kraje. Jiz tradi¢né muZe vyji-
mecné osobnosti nominovat také vefejnost.
Navrhy jsou ptijimany do 29. ¢ervna 2018.
Podrobné informace véetné formulare, ktery
je tfeba vyplnit, jsou zvefejnény na webo-
vych strankach: https://kancelar-hejtmana.
kraj-Ibc.cz/poradane-akce/pocty-hejtmana-
libereckeho-kraje-2014. VSechny spravné
podané navrhy budou pfedlozeny pracovni
skupiné sloZené jak ze zastupct zastupi-
telskych klubt, tak ze zastupct organizaci
spjatych s Libereckym krajem. Ta nasledné
navrhne finalni seznam osobnosti. Ocenéni
ve formé listiny Pocta hejtmana a zlaté mince
Hejtmansky dukat jim bude pfedano béhem
slavnostniho vecdera, ktery se bude konat

v pondéli 29. fijna 2018 u ptilezitosti Dne
vzniku samostatného ¢eskoslovenského
statu v Oblastni galerii Lazné v Liberci. ¢

KRAJST{ ZASTUPITELE
-
K VECI

Jaké hry si pamatujete z détstvi?

EVA BURESOVA (SLK)

Mné se prvni vybavi klasické hry malé
vesnice, vybijend, schovavana apod.
Ale jezdily do vsi na vikend déti z Prahy
a s nimi jsme si hrali na metro. Jezdili
jsme na kolech, ob¢as zastavili a hlasili
vse, co se kdysi i dnes v metru hlasi.

ROBERT GAMBA (ANO)

Prii a Clovéde, nezlob se! pattily
neodmyslitelné k mému détstvi. Hry

na indiany nebo partyzany a na schova-
vanou ve mné vyvolavaji jednu dilezitou
vzpominku na mladi. Spoustu ¢asu jsme
travili venku a na ¢erstvém vzduchu,

coz se o vétsiné déti dnes fici neda.

ZUZANA KOCUMOVA (ZPLK)

Ja si pamatuji hru na babu, na schovava-
nou, na sochy, na ¢etniky a na zlodéje...
A jesté jsme hrali piskvorky, lodé,
Clovée, nezlob se, $achy, ddmu, mikado,
logika atd. Hm, jiny svét. Pocitace jesté
téméf nebyly - nebo $ly Gplné mimo mne.

DAN RAMZER (ODS)

Cara, skakani panaka, na schovava-
nou a na honénou, hututu, $katulata
batulata, krvavé koleno, kulicky,
vybijend, Honzo vstavej, holomajzna,
a spoustu dal$ich.

PAVEL SVOBODA (CssD)

Patfim ke generaci, kterd vyristala jesté
bez pocitacovych her. Litali jsme venku
a hrali si spolu - t¥eba na schovku,

na Cetniky a zlodé&je, na slepou babu.
Dostat ,,zaracha“ bylo tim nejhorsim,
¢im nés rodi¢e mohli potrestat. Dne$ni
déti to maji bohuzel naopak.

RADOVAN ViCH (SPD-SPO)

Jako kluci jsme hrali ¢aru, na vojaky,
cvrnkali kuli¢ky a ve $kole hrali vybije-
nou. Holky skékaly pandka.

MILOS TITA (KSEM)

Samozfejmé jako kazdy, na honénou,
schovavanou a na slepou babu. V zimé
stavba a dobyvani pevnosti. A pak je§té
tieba slepé kufe nebo na bludicky. Ale
podrobnosti k nim radéji neuvadim. <~

Dalsi ndzory zastupitelii si miiZete precist
na liberecky-kraj.kraj-lbc.cz/zastupitelstvo



OSOBNOSTI KRAJE

Liberecky kraj udéluje kazdy rok titul Mistra tradic¢ni rukodélné vyroby Libereckého kraje.
Vletosni roce se titulem budou pysnit hned dvé Zeny, a to Hana Kristel z Bitouchova u Semil,

kterd se vénuje barvirskému femeslu, a Ivana Vdlkovd z obce StruZinec u Lomnice nad Popelkou,

kterd se zabyvd zpracovdnim ovci viny.

HANA KRISTEL

Co pro vas titul Mistr tradi¢ni rukodélné
vyroby Libereckého kraje znamena?

Titulu Mistr tradi¢ni rukodélné vyroby si
velice vazim. Vzdy citim obdiv k tradi¢nim
femeslim, kde je zdrojem material pocha-
zejici z ptirody a lidské ruce jej s citem pro
jeho jedine¢nost transformuji do vyrobku.

Je v tom krésa, smysl a opravdovost.

Co vlastné obnasi barviiské emeslo a kde
mohou ¢étenafi najit vase vyrobky?
Barvifské femeslo ma dlouhou tradici. Barvy
z piirodnich zdroji se k obarveni textilii pou-
zivaly po mnoho tisic let. Vétsina barvy, ktera
byla k dispozici prvnim barvifiim, ztstala

k nasemu pouziti dodnes. Naptiklad rost-
linné indigo pro modrou, mofena barvirska
a kosenila pro ¢ervenou a reseda pro zlutou
barvu. V soucasné dobé se pii piirodnim
barveni upousti od pouzivani toxickych latek,
jako je tfeba chrom. Vétsinu barev, kterych
chce barvif dosdhnout, 1ze ziskat Setrné, bez
pouziti chemikélii. Co se mne tyce, zabyvam
se pouze pifrodnim barvenim. K odstinovani
vyuzivam alkalitu ¢i aciditu 1azné a jedinymi
mofidly jsou, v minimalnim mnozstvi,

kamenec a octan hlinity. Souc¢asny pfirodni
barvit by mél mit dostatek znalosti a zkuse-
nosti, aby s ohledem na prostfedi a situaci
dokazal vybrat vhodnou metodu a p¥irodni
barvivo. Tim se mu za odménu otevfe cely
svét nadhernych barev a duse se raduje. Je
zajimavé, Ze prvni synteticka barva (indigo)
byla laboratorné pfipravena na zakladé
molekuly ptirodniho indiga pouze pfed 130
lety. Vyvinuti dal$ich barviv rychle nasledo-
valo a pro vét§inu z nas je nyni pfirodni bar-
veni velkou neznamou. A kde mohou ¢tenaii
mé vyrobky najit? Prodavam na velikono¢-
nich a vano¢nich trzich v semilské waldorfské
$kole, obcas i jinde. Madm webové stranky
(www.hanakristel.vnetu.cz), které slouzi
spise jako kontakt a ukazka nékterych mych
vyrobki. Barevnych moZznosti je nepfeberné
a lidé mi mohou napsat email nebo zavolat.

IVANA VALKOVA

Co pro vas titul Mistr tradi¢ni rukodélné
vyroby Libereckého kraje znamena?
Mistr tradi¢ni rukodélné vyroby je prvnim
vefejnym ocenénim, které jsem ziskala za
udrzovani tradi¢niho vlnafského femesla.

Vazim si tohoto uznani a povazuji za

vlevo | Hana Kristel. Foto: Jaroslav Valek.

vpravo | Ivana Valkova. Foto: archiv Ivany Valkové.

dilezité udrzet rukodélna femesla ziva pro
dalsi generace.

Jak se zpracovava ov¢i vlna? Jaké vyrobky
se z ni daji udélat?

Zpracovani ov¢i viny za¢ind spravnym
chovem ovei a ohledem na jejich plemenné
prednosti. Rtizné druhy vin se hodi k vyrobé
rozmanitych vyrobki. Prvnim krokem

je ostifhani ovci a roztfidéni viny. Prani
Setrnym zpuisobem, mikani a ¢esani. Pomoci
jednoduchych karta¢i a mikacky. Z ov¢i viny
1ze vyrabét mnoho produktd. V technickém
odvétvi se vlna pouziva k vyrobé plsti a izola¢-
nich materiald. V tradi¢nim femesle vinu
predeme na kolovratu a z pfize pleteme a hac-
kujeme odévy. Vyrabime plsténé vyrobky,
backory, klobouky. Také vinéné matrace na
spani, deky, polstare a pefiny.

kterému se vénujete?

Y

Je to jediné ¥ 1

Vlnatské femeslo neni jedinym femeslem,
kterému se vénuji. Jsem také hrnéitka

a obé femesla pro mne maji velky vyznam.
Remesléim se vénuji dlouhodobé. Keramice
25 let a vlnafstvi 20 let. V téchto oblastech

se snazim pracovat i pedagogicky. [<—

Autorka rozhovorii: Kvéta Sirovd



KRAJEM

PROC PORADA KRA|

SVOJE SLAVNOSTI

Liberecky kraj je z celkem 14 ¢eskych kraji
druhym nejmensim, i pfesto ma na svém
tizemi mnoho republikovych nej - nejstarsi
narodni park (Krkonose) a nejstarsi chrané-
nou krajinnou oblast (Cesky raj). N&s kraj je
nejlesnatéjsim a druhym nejméné lidnatym.
Na svém tizemi mé 215 obci, z toho 39 se
statutem mésta. Snazi se byt i nejoriginal-
né&jsim, proto mimo jiné pofada kazdoro¢né
své Krajské slavnosti, kterymi se lidem snazi
priblizit svou ¢innost.

Tuto akci pofada kraj od roku 2005, kdy
byla poprvé uspofadana v Liberci jako spole-
¢ensky-kulturné-nau¢né - Krajské dny. Jejich
smyslem bylo pfedstaveni viech ¢innosti
kraje. Vedle prezentace fungovani statni
spravy na krajské Grovni mély Krajské dny
také pfipomenout skoro zapomenuté tradice
celého regionu. Mezi dal$i mista, kterd akci
hostila, patfi Jablonec nad Nisou, Turnov,
Hrubé Skala, Ceské Lipa, Doksy, Machovo
jezero, Hradek nad Nisou, Lomnice nad
Popelkou a Novy Bor.

V roce 2016 se Krajské dny zménily
na Krajské slavnosti, které se z ptivodnich
tif dnii zkratily na jeden. Mistem jejich
konani se stalo sidlo Libereckého kraje
a jeho okoli. Seznamit se s ¢innosti kraje

—

magazin.kraj-lbc.cz
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tak mohou névstévnici pfimo v jeho sidle.
Prohlédnou si prostory, ve kterych jedna
zastupitelstvo nebo rada kraje, projdou si
konferenéni saly, nahlédnou do kancelafi
hejtmana, jeho naméstki a radnich nebo
do kancelaii ufedniki. Uvidi tak, jak pra-
cuji jednotliva oddéleni a co zaji$tuji pro
obcany kraje. Prostor pro svou prezentaci
dostavaji v ramci slavnosti a dne otevie-
nych dvefi také piispévkové organizace
Libereckého kraje, které svou ¢innost

a zajimavosti pfedstavuji navstévnikim

v multimedialnim salu ve tfetim patfe
budovy C. Prostory kolem budovy sidla
kraje jsou pak vénovany slavnosti a zabavé.
Pro navitévniky je zde pfipraven celodenni
kulturni program pro véechny vékové
kategorie. Mohou si prohlédnout nebo
vyzkouset riiznd femesla, ktera zde pre-
zentuji Mistfi tradi¢ni vyroby Libereckého
kraje, nebo si koupit néjakou dobrotu
pfipravenou v nasem kraji. Déti se mohou
vyFadit v ptilehlych parcich na atrakcich
nebo prostfednictvim zabavnych soutézi
o ceny. Cely program je zakonéen koncer-
tem popularni hudebni skupiny. |¢-

Text: Kvéta Strovd

: MK CRE 21924,
ch klub Zastupitelstva LK a Krajského

Cislo 6/2018 vyslo 1. éervna 2018, uzévérka byla 15. kvétna 2018.

www.facebook.com/krajlk

1| Letos potfeti se Krajské slavnosti budou konat spoleéné

se Dnem otevienych dvei Libereckého kraje.

Prostor multimedidlniho silu v budové C je vénovany
prezentacim muzei a pispévkovych organizaci kraje.
Piilehly park patii v

amci slavnosti vzdy détem.

Oblibena vyhlidka v 17. patfe budovy se kazdoro¢né tési

s

velké navitévnosti.

Soucasti slavnosti je i trznice s tradi¢nimi rukodélnymi

«

vjrobky mistnich femeslniki.

Foto: archiv Libereckého kraje

et



- kazdy den cerstvé pecivo a kolace z p
- pestra nabidka potravin
- vynikajici zakusky a chlebicky, bagety
- napoje vieho druhu

—bonbény a pendreky




MasaZe prirozenou cestou resi pricinu VaSich potiZi, bez
zatéZovani organismu medikamenty

Nabidka masdazi:
Dornova metoda,
Breusova masdz,
klasickd masdz,
Havajskd masdz,
éokolddovd masdz,
Medovd masdz,
Celulitidovd masdz,
lavové kameny,
bariky, tejpy,

usni svice,

télové svice,
su-jok, moxy,
SMS-cviéent,
parafinové zdbaly

Dornova metoda odstranuje:

- Bolesti zad, ky¢li, ramen, loktl, zdpésti,
- Ischiatické bolesti (bolesti beder)

- Bolesti hlavy, migrény a uvolfiuje
podlebkové a Zluénikové body

- Mravenceni a poruchy citlivosti rukou,
nohou

- Ztuhlost zddovych svalt a zatuhlost
krku

- Strevni a Zzaludeéni potiZe (chronické)
- Ztuhlost karpdlnich tunell

- Rozdilnou délku konéetin (funkéné
krat$i noha)

60-90 minut: 400, - Ké
(MoZno zakoupit ddrkovy poukaz)

.Pomahdme-li upfimné druhym, pomdahdame i sami sobé" Park Jae Woo



Pracovni nabidky

Servisni technik IT

HPP na dobu neur¢itou

Pozadavky: stfedoskolské nebo odborné vyuceni s maturitou

Piijemny kolektiv, firemni benefity, moznost dal§iho vzdélavani a ristu
Moznost nastupu: ihned

Domovnik

DPP a mozna spoluprace celoro¢né :-)

Pozadavky: min. vyucni list

Nenaro¢na prace, piijemné prostredi, prace na cca 3 hodiny denné
Moznost nastupu: ihned

Pro vice informaci volejte 604 553 444

Chcete mit internetové pripojeni a televizi
v jednom vyuctovani?

Mésiéné od 395 K¢&... a navic ziskite ZDARMA POWER BANKU

| I’\tem etové pripojeni

"pro viechny. N = TA| R

U0F) INTERNET WEBHOSTING
| o]

]
SERVERHOSTING B HARDWARE

www netair.cz | 1ol +420604 553 444

Jablonec nad Jizerou 299

www.netair.tv - SledovaniTV po internetu




STREDA 257.2018 koncerf SATORI et Vhé.#ﬁho
PATEK 27.7.2018
SOBOTA A NEDEI.E T

POUTOVY JARMARK mecdle 700, 1600

prqdfa] rukode_lnych a remeslnyc,h vyrobku m1§tnig:h i pre;poinlch NAVES A OKOLI KOSTEL A
stejné tak sortiment ryze poufovy, s atrakcemi prijede Vaclav Ruml
za podpory: Obce Ponikla, svazku obci Jilemnicko a Medového obchodu i *E g e ,_':
RA UTIS sobota i nedéle
y 3 . . ¥ . . 9.00 -15.00
kazdou hodinu probihd prohlidka vyroby perlickovych oczdob 2
prohlédnéte si kreativni dilnu a firemni prodejnu v Poniklé vstupné 50/80 K&
SOBOTA ...
-~ O ’ prezentace 8.00
O KRAKONOSUV KNOFLIK zahdjeni turnaje 8.30
26. rocnik tradiéniho nohejbalového turnaje
pofada neorganizovaneé sdruzeni nohejbalovych nadsenct NA MALEM HRISTI V PONIKLE

N EDELE 29.7.2018 nedéle 8.30

MSE SV. V KOSTELE SV. JAKUBA

véz kostela zpfistupnéna 10.00 -16.00




