Cvicebni rozvrh v ponikelské sportovni hale - aktualisace biezen 2026

|14.30

14.00 15.00 15.30 16.00 16.30 |17.00 |17.3o 18.00 18.30 19.00 |19.30 20.00 20.30 21.00 21.30
o Zakladni skola Fotbal - pfipravka Aerobic
Pondéli . . )
Vinklar Z. Petruska R. Holubcova M.
Utery ZS Sokol Ponikla Noh.ejbal; Hofman (listopad az brezen)
Vinklar Z. Holubcova M. Pilates; Faborska (duben a? Fijen)
Stieda Zakladni skola aerobic SDH Ponikla Pilates (listopad aZ bfezen) Sokol muzi
Vinklar Z. Matéjkova Hajek P. Faborska R. Jindra T.
Etvrtek Zakladni skola Fotbal - pfipravka Sokol - dé'fi Aerobic Badminton
Vinklar Z. Petruska R. Krausova S. Holubcova M. Hajek P.
Pitek VAS Fotbal - pripravka Volejbal- Sokol Sélova kopana - TJ Ponikla
Vinklar Z. Petruska R. Petruskova Z. Jirous J.
6.00 6.30 7.00 7.30 8.00 8.30 9.00 9.30 10.00 10.30 11.00 11.30 12.00 12.30 13.00 13.30
Sobota Aerobic
do 14.00 TJ Sokol Holubcova K.
Nedéle Florbal
do 14.00 Jindrisek J.
14.00 14.30 15.00 15.30 16.00 16.30 17.00 17.30 18.00 18.30 19.00 19.30 20.00 20.30 21.00 21.30
Sobota
od 14.00
Nedéle
od 14.00
zamluvené terminy 2026 cenik rozméry a vybaveni
velka télocvicna velka télocvicna
23.5a13.6. 9.00 az 14.00 Sokol (D. Butulova) 1h 200,- K¢ délka x Sitka x vyska |30m x 16m x 8m
1den 1500,- K¢ kruhy, hrazda, Zebftiny, Splh. tyce a lana,

zamluvené terminy 2026 léto (celé dny)

20.-24.7. Kralova
25.7. Vackova
31.7.-8.8. Florbal BeneSov

17.-22. 8. ? Basketbal

4 tenisové stoly, 2 basket. kose, 2 florbal. branky,
4 lavicky, $v. bedna, koza, odraz. mustek, trampolina,
velka Zinénka, 6 mensich Zinének, stojany a latka na
skok vysoky, volejbalové kily, tenis. kly a sit,
bedynky, Svihadla, medicinbaly , badmintonové
stojany a sit




