-1PECOVATELSKA SLUZBA PONIKLA

Organizacni slozka obce Ponikla
Ponikld 432, tel. 481 549 400

VEREJNY ZAVAZEK

1. Poslani

Poslanim pecovatelské sluzby je poskytovat pomoc a podporu osobam se snizenou

sobéstac¢nosti a co nejdéle udrzet kvalitu jejich Zivota v domacim prostredi.

2. Cile

» Individudlni podpora klientd, aby mohli co nejdéle zistat doma v jejich
prirozeném prostiedi.

» Podpora klientl k prevzeti spoluodpovédnosti na reseni jejich nepfiznivé socialni
situace.

» Poskytovat kvalitni, odbornou a bezpecnou sluzbu.

» Duvéra a spokojenost uZivatell PS.

3. Cilova skupina uzivatelQ

Pecovatelska sluzba se poskytuje tém seniorim a zdravotné postizenym, ktefi si bez
pomoci jiné osoby nedokazi zajistit zakladni Zivotni potfeby, maiji trvalé bydlisté v
Poniklé a mimo pracovni dobu pecdovatelské sluzby jsou schopni si zajistit zakladni
sebeobsluznost jinym zplsobem.

Hlavnimi uZivateli jsou prevazné seniofi:

» Seniofi nad 65 let véku, osoby s chronickym, onemocnénim, osoby se smyslovym
a kombinovanym postizenim

» Seniofi s demenci

» Osoby se zdravotnim postizenim ¢&i jingm zdravotnim postiZzenim (osoby s postizenim
télesnym, smyslovym i stabilizovani dusevn¢ postizeni).

DalSi uzivatelé:

» Obcané Zijici v Poniklé, ktefi nejsou seniofi nad 65 let ani zdravotné postizeni,
avsak Ziji osaméle a z dlvodu prechodného zhorseni zdravotniho stavu nejsou
schopni postarat se o svoji osobu, nebo domadcnost a potiebuji peCovatelské
ukony. Sluzba je poskytovana na prechodnou dobu.

» Rodiny, jimZ se narodila trojcata, nebo vicercata do 4 let véku déti_

Negativni vymezeni cilové skupiny :

Sluzbu neposkytujeme lidem:

» ktefi nepotrebuji socialni sluzbu, jsou pIné sobéstaéni a nejsou v nepfiznivé
socialni situaci

s vyraznymi projevy agresivity vici zaméstnancim PS

ktefi odmitnou respektovat zakladni pravidla, kterymi se PS Fidi

ktefi maji zavislost na ndvykovych latkach a nezvladaji konfliktni situace

YV V VYV

jejichz zdravotni stav vyZzaduje poskytovani akutni zdravotni péce v liZzkovém
zdravotnickém zafizeni

» ktefi trpi infekéni nemoci

4. Zakladni ¢innosti poskytovanych sluzeb



1. pomoc pfi zvladani béznych Gkond péce o vlastni osobu (pomoc pfi poddavani jidla
a piti, pomoc pfi oblékani a svlékani, pomoc pfi prostorové orientaci, pomoc pfi
pfesunu na lizko nebo vozik)

2. pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu (pomoc
pfi ukonech osobni hygieny v domacnosti uzivatele, pomoc pti péci o vlasy a nehty,
pomoc pti pouziti WC)

3. poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy (moznost dovozu obéda, pomoc
pfi ptipravé jidla nebo piti, ptiprava a podani jidla a piti)

4. pomoc pti zajisténi chodu domdcnosti (udrZzovani domacnosti, zajisténi velkého
uklidu, prani a Zehleni pradla, nakupy a pochlzky, obstarani a zajisténi |ék()

5. zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim

5. Principy poskytovani pecovatelskych sluzeb

individudIni ptistup ke vSem uzivatelim

respektovani lidské dlstojnosti a soukromi

svobodné rozhodovani

rovnost vSech uzivatell

uzavieni smlouvy o poskytovani socialni sluzby

respektovat potireby a prani uzivatell v souladu s moznostmi a nabidkou
vzajemna dohoda zaloZend na partnerstvi

podpora uZivatele pouze do vyse jeho postiZzeni

podpora uzZivatele k prevzeti spoluodpovédnosti na feSeni jeho socialni situace
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profesionalni odbornost pracovniki
Tyto principy jsou v souladu s ochranou prav uZivatell a s pravidly pro poskytovani
sluZeb. Ridi se jimi viichni pracovnici PS pfi praci a uZivateli.

Pecovatelskd sluzba je poskytovana v domécim prostiedi uzivatele v pracovni dny a
to vrozmezi od 7,00 do 15,30 hod. Sluzba je poskytovana za thradu dle ceniku
v predem vyjednaném rozsahu a podle pravidel, které jsou soucasti osobniho planu.



